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Wydzial Zdrowia i Profilaktyki

ul. Spokojna 2

20-074 Lublin

tel. 81 466 34 00

e-mail: zdrowie@lublin.eu

Wydziat podejmuje dziatania z zakresu promocji i ochrony zdrowia, w tym zdrowia psychicznego.
W Wydziale funkcjonuje wieloosobowe stanowisko pracy do spraw promocji i ochrony zdrowia psychiczne-
go. Zadania realizowane sg w ramach opracowywanych dokumentow strategicznych, okreslajacych gtowne
kierunki dziatan w tym obszarze. Dziatania kierowane sg do réznych $srodowisk: osob z zaburzeniami
psychicznymi, ich rodzin i opiekunéw, ucznidow i nauczycieli lubelskich szkol, studentow, pracownikow
sektora pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, pracodawcow. Wydzial podejmuje wiele akeji promujacych
zdrowie psychiczne oraz majacych na celu przetamywanie barier i stereotypoéw dotyczacych problematyki
zaburzen psychicznych i postrzegania osob z do§wiadczeniem kryzysu psychicznego. Do cyklicznych wy-
darzen naleza: obchody Lubelskich Dni Autyzmu oraz Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego.

Szczegotowe informacje o dziataniach podejmowanych przez Wydziat znajdujg si¢ na stronie samo-

rzadu Miasta Lublin: www.lublin.eu/mieszkancy/zdrowie.

Wydzial ds. Osob Niepelnosprawnych

ul. Zana 38

20-601 Lublin

tel. 81 466 30 80
e-mail: ion@lublin.eu
www.lublin.eu

Wydziat ds. Osdb Niepetnosprawnych wspotpracuje z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi
dziatajacymi na rzecz 0sob niepetnosprawnych w zakresie identyfikacji problemow i analizy potrzeb $rodo-
wisk niepetnosprawnych mieszkancéw Miasta Lublin.

Koordynuje dziatania zmierzajace do ograniczenia skutkow niepelnosprawnosci i barier utrudniaja-

cych osobom z niepelnosprawnoscia funkcjonowanie w spoteczenstwie. Opracowuje projekty stuzace
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

poprawie warunkow zycia i integracji spotecznej os6b z niepetnosprawnoscig. Do zadan Wydziatu
nalezy opiniowanie aktow prawnych, w tym projektow uchwal Rady Miasta i zarzadzen Prezydenta
Miasta Lubin dotyczacych warunkéw zycia i funkcjonowania osob niepelnosprawnych. W Wydziale
mozna uzyska¢ informacje na temat form pomocy $wiadczonej dla osob niepetnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi.

Wydziat koncentruje swoje dziatania na budowaniu dialogu, partnerstwa, integracji i wspotpracy po-
migdzy organizacjami pozarzadowymi, dziatajacymi w sferze zadan spotecznych, inicjatywami spo-
tecznymi, wtadzami lokalnymi i innymi podmiotami dziatajacymi na rzecz mieszkancow Miasta Lublin.

Wydziat jest organizatorem szeregu cyklicznych oraz jednorazowych imprez, wydarzen i przedsig-
wzie¢ majacych na celu aktywizacje i wzajemng integracje srodowiska 0sob z niepelnosprawnoscia. Do
dziatan tych naleza migdzy innymi, organizowany konkurs o Medal Prezydenta Miasta Lublin dla osob
oraz instytucji i organizacji wyrozniajacych si¢ osiggnigciami w zakresie podejmowanych inicjatyw na
rzecz aktywizacji 1 integracji 0sob z niepetnosprawnoscia na terenie Miasta Lublin oraz Lubelskie Tar-
gi Aktywnosci Osob Niepetnosprawnych. Targi maja na celu promocje tworczosci 1 aktywnosci 0sob
z niepetnosprawnoscia, w tym rekodzieta, dziatalnoSci artystycznej, sportowej, zawodowej, naukowej.

Podczas Targow odbywaja si¢ seminaria, konferencje, pokazy, prelekcje oraz Targi Pracy.

W Wydziale ds. Osob Niepetnosprawnych funkcjonuje:
Osrodek Informacji Oséb Niepelnosprawnych

ul. Zana 38

20-601 Lublin

tel.: 81 466 30 83
e-mail: oion@lublin.eu
www.lublin.eu

Skype: Ityzo.um.lublin

Osrodek udziela bezplatnych informacji:
* osobom z niepelnosprawnoscia, ich rodzinom i opiekunom,
* instytucjom i organizacjom pozarzadowym dzialajacym na rzecz osob z niepetnosprawnoscia,

e pracodawcom.

Informacje udzielane sa w zakresie:
* obowigzujacych systemow orzecznictwa, zarowno dla celéw rentowych, jak i pozarentowych,
e praw oséb z niepetnosprawnoscia,
*  mozliwos$ci uzyskania wsparcia finansowego i rzeczowego,
e zaopatrzenia w sprzet ortopedyczny, rehabilitacyjny oraz §rodki pomocnicze,
» spraw dotyczacych sanatoriow, turnuséw rehabilitacyjnych i organizatordéw tych turnusow,
» likwidacji barier architektonicznych, technicznych oraz w komunikowaniu sie,
» dzialalnos$ci gospodarczej podejmowanej lub prowadzonej przez osoby z niepetnosprawnoscia,
» rehabilitacji leczniczej, spotecznej, zawodowej oraz zatrudniania osob z niepetnosprawnoscia,
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e ulgiuprawnien wynikajacych z obowigzujacego ustawodawstwa,

* ustawowego wsparcia pracodawcow osob z niepelnosprawnoscia,

* instytucji wspierajacych osoby z niepetnosprawnoscia,

» spraw dotyczacych organizacji pozarzadowych, dziatajacych na rzecz osob z niepelnosprawnoscia,
e programéw finansowanych ze srodkow PFRON,

* funkcjonowania Urzedu Miasta Lublin, w szczegdlno$ci w zakresie sposobu poruszania si¢ po nim

w celu szybkiego i skutecznego zatatwienia sprawy.
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Wydzial Inicjatyw i Programow Spolecznych

ul. Leszczynskiego 23

20-068 Lublin (wej$cie od ul. Przy Stawie)
tel. 81 466 30 50

e-mail: wips@lublin.eu

W Wydziale Inicjatyw i Programéw Spotecznych koordynowane sa wszystkie dziatania na rzecz
lubelskich senioréw, ktore gmina Lublin realizuje samodzielnie lub we wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi. Tutaj petni swoje dyzury Pelnomocnik Prezydenta Miasta Lublin ds. Seniorow oraz
odbywaja si¢ posiedzenia Rady Senioréw Miasta Lublin.

Wydziatl zapewnia wsparcie r6znym grupom inicjatywnym. Udostepnia pomieszczenia biurowe,
sale szkoleniowe oraz podstawowy sprzet biurowy. Ponadto zbiera informacje na temat lubelskich
organizacji pozarzadowych o profilu spotecznym. Prowadzi rowniez dzialania na rzecz najstarszych
mieszkancow Lublina. Koordynuje cykliczne wydarzenia, takie jak: Dzien Solidarno$ci Migdzypoko-
leniowej, Lubelskie Dni Seniora, Konkurs ,,Miejsce Przyjazne Seniorom” oraz pokaz mody ,,Odczaruj
Jesien Zycia”.

Wydziat jest realizatorem Programu Lublin Strefa 60+, w ramach ktorego mieszkancy Lublina, kto-
rzy ukonczyli 60. rok zycia moga otrzyma¢ Lubelska Kart¢ Seniora uprawniajaca do korzystania z sy-
stemu ulg i znizek oferowanych przez Partnerow Programu. Wykaz Partneréw oraz ulg dostgpny jest
na stronie internetowej https:/lublin.eu/mieszkancy/seniorzy/program-lublin-strefa-60/informator-lks-
-znizki-i-ulgi/.

W ramach dziatan wydziatowych oglaszane sa takze konkursy ofert na realizacj¢ zadan i inicjatyw
stuzacych aktywizacji najstarszych mieszkancow Lublina oraz prowadzone sa wieloletnie projekty
spoleczne.

Tutaj tez realizowane sg zadania zwigzane z wydawaniem Karty Duzej Rodziny oraz Program Ro-

dzina Trzy Plus.
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Pelnomocnik Prezydenta Miasta Lublin
ds. Osob Niepelnosprawnych

Funkcjg¢ Pelnomocnika Prezydenta Miasta Lublin ds. Os6b Niepetnosprawnych petni Dyrektor Wy-
dziatu ds. Oséb Niepelnosprawnych.

Do zadan Pelnomocnika nalezy:

* inicjowanie i opracowywanie programow stuzacych poprawie warunkéw zycia i integracji spotecz-
nej 0sob z niepetnosprawnoscia,

* inicjowanie i koordynowanie zadan zmierzajacych do ograniczenia skutkow niepetnosprawnosci
i barier utrudniajacych osobom z niepetnosprawnoscia funkcjonowanie w spoteczenstwie,

* opracowywanie projektéw i programdw na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia oraz przygotowywa-
nie wnioskow o pozyskiwanie srodkow pozabudzetowych na realizacje tych zadan,

* wspolpraca z jednostkami administracji rzadowej, jednostkami samorzadu terytorialnego oraz or-
ganizacjami pozarzadowymi w zakresie problematyki dotyczacej 0sob z niepetnosprawnoscia,

* wspolpraca z komérkami organizacyjnymi Urzedu Miasta Lublin i jednostkami organizacyjnymi
Miasta na rzecz 0s6b z niepelnosprawnoscia, a w szczegdlnosci:
a) podejmowanie i prowadzenie dziatan zwigzanych z zatrudnianiem os6b z niepelnosprawnoscia
w komorkach organizacyjnych Urzedu i jednostkach organizacyjnych Miasta;
b) wspotpraca z Miejskim Urzedem Pracy i Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Lublinie
w zakresie realizacji zadan wynikajacych z obowigzujacych przepisow prawa a dotyczacych dziatan
na rzecz 0sob z niepetnosprawnoscia,

* wspolpraca ze Spoteczng Radg do Spraw Oséb Niepetnosprawnych przy Prezydencie Miasta Lublin
w zakresie realizacji zadan,

* wspolpraca z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, w szczegdlnosci

w zakresie finansowania i realizacji programow na rzecz osob z niepetnosprawnoscia.

Spoleczna Rada do Spraw Osob Niepelnosprawnych
przy Prezydencie Miasta Lublin

ul. Zana 38

20-601 Lublin

tel. 81 466 30 80
e-mail: ion@lublin.eu

Do zadan Spolecznej Rady do Spraw Oséb Niepelnosprawnych przy Prezydencie Miasta Lub-
lin nalezy:
* inspirowanie przedsigwzi¢¢ zmierzajacych do integracji zawodowej i spolecznej osob z niepetno-

sprawnoscig oraz respektowania praw osob z niepetnosprawnoscia,
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e opiniowanie projektow programow Miasta Lublin w zakresie dziatan na rzecz osoéb z niepetno-
sprawnoscia,

* ocena realizacji programow,

* opiniowanie projektéw uchwat i programéw przyjmowanych przez Rad¢ Miasta Lublin pod katem
ich skutkow dla osob z niepelnosprawnoscia.

Z cztonkami Rady mozna spotkaé si¢ po uprzednim uméwieniu spotkania.
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Pelnomocnik Prezydenta Miasta Lublin
ds. Seniorow

ul. Leszczynskiego 23 (wejScie od ul. Przy Stawie)
20-068 Lublin

tel. 81 466 20 69, 81 466 30 50

e-mail: wips@lublin.eu

Petnomocnik Prezydenta Miasta Lublin ds. Senioréw pelni rolg inicjatora przedsiewzig¢ zmierzaja-
cych do poprawy jakos$ci zycia senioréw poprzez integracje i aktywizacj¢ spoteczng. Do najwazniej-
szych dziatan Pelnomocnika nalezg:

* monitorowanie i diagnozowanie problemow spotecznych oraz potrzeb seniordw,

* podejmowanie dziatan zmierzajacych do wykorzystania potencjatu ludzi starszych na rzecz inicja-
tyw $rodowiskowych,

» Scista wspotpraca z Radg Seniorow Miasta Lublin oraz z organizacjami i instytucjami zajmujacymi

si¢ problemami 0sob starszych.

Rada Seniorow Miasta Lublin

ul. Leszczynskiego 23 (wejScie od ul. Przy Stawie)
20-068 Lublin

tel. 81 466 20 69, 81 466 30 50

e-mail: rada.seniorow@lublin.eu

Rada Senioréw Miasta Lublin jest organem doradczym i inicjatywnym Prezydenta Miasta Lublin.
Powstata w celu zapewnienia wptywu seniorow na sprawy dotyczace catej spotecznosci Miasta, zwlasz-
cza najstarszych jego mieszkancow. Do najwazniejszych zadan Rady Senioréw Miasta Lublin nalezy:

» konsultowanie spraw dotyczacych sytuacji seniorow,
* opiniowanie aktow prawa miejscowego dotyczacych najstarszych mieszkancéw miasta,

* przedstawianie propozycji i inicjowanie dziatan na rzecz seniorow,
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e promowanie wspoOtpracy wladz Miasta Lublin ze sSrodowiskiem dziatajacym na rzecz osob starszych,

* wspieranie roznych form aktywnosci seniorow,

* dazenie do umacniania mi¢dzypokoleniowych wigzi spotecznych,

* monitorowanie potrzeb senioréw zamieszkatych na terenie miasta Lublin,

e podejmowanie dzialan w zakresie przetamywania stereotypow na temat senior6w i staro$ci oraz
wzmacnianie pozytywnego wizerunku starszych osob,

* upowszechnianie wiedzy o potrzebach i prawach 0sob starszych.

Miejski Zespol do Spraw Orzekania
o Niepelnosprawnosci

ul. Magnoliowa 2
20-143 Lublin

tel. 81 466 34 60

e-mail: mzon@lublin.eu

Miejski Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawno$ci w Lublinie jest organem I instancji wy-
dajacym orzeczenia do celow pozarentowych. Zespot wydaje:

* orzeczenia o niepetnosprawnosci dla osob, ktore nie ukonczyty 16 roku zycia,

* orzeczenia o zaliczeniu do znacznego, umiarkowanego lub lekkiego stopnia niepelnosprawnosci dla
0s0b, ktore ukonczyty 16 rok zycia,

* orzeczenia o wskazaniach do ulg i uprawnien dla osob, ktore posiadaja orzeczenia o inwalidztwie
Iub niezdolnosci do pracy, o ktorych mowa w art. 5 1 62 ustawy o rehabilitacji zawodowej i spolecz-
nej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych,

* legitymacje osobom niepetnosprawnym,

» karty parkingowe dla placowek zajmujacych si¢ opieka, rehabilitacja lub edukacja osoéb niepetno-
sprawnych.

Zespoél orzeka na wniosek osoby zainteresowanej lub jej przedstawiciela ustawowego, albo za ich
zgoda, na wniosek o$rodka pomocy spoteczne;.

Godziny przyj¢c¢ interesantow:

poniedziatek: w godz.: 9.00-17.00

wtorek — pigtek: w godz: 7.30-15.30
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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

ul. Koryznowej 2 d

20-137 Lublin

tel. 81 466 53 00

e-mail: centrum@mopr.lublin.pl
www.mopr.lublin.pl

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie jest jednostka organizacyjng Miasta Lublin, przy pomocy kto-
rej Prezydent wykonuje zadania samorzadu gminnego i powiatowego z zakresu pomocy spotecznej,
rehabilitacji zawodowej i1 spotecznej osob niepetnosprawnych, swiadczen rodzinnych, postepowania
wobec dtuznikow alimentacyjnych, zaliczki alimentacyjnej, pomocy osobom uprawnionym do alimen-

tow, wspierania rodziny i systemu pieczy zastepcze;.
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Wsparcie, jakie moze zaoferowa¢ Osrodek obejmuje m.in.: pomoc finansowa (zasitek celowy, okre-

sowy, staly), pomoc w formie ustug opiekunczych, pomoc w formie positku, odziezy, pomoc cudzo-
ziemcom, poradnictwo specjalistyczne (prawne, psychologiczne, pedagogiczne), pomoc w postaci
potwierdzenia prawa do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze $§rodkow publicznych, jak
réwniez pomoc w formie kierowania 0sob do doméw pomocy spotecznej, mieszkan treningowych Iub
wspomaganych i o§rodkow wsparcia.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie udziela kompleksowej pomocy osobom i rodzinom
(przebywajacym na terenie Miasta Lublin) w przezwyci¢zaniu trudnosci zyciowych, ktorych nie sg one
w stanie pokonaé, wykorzystujac wlasne §rodki, mozliwos$ci i uprawnienia.

W ramach struktury organizacyjnej w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Lublinie dziataja
Filie MOPR, godziny pracy: 7.30 — 15.30. Doktadny obszar dziatania poszczegolnych Filii znajduje si¢

na stronie internetowej MOPR w Lublinie: www.mopr.lublin.eu w zaktadce: GdZzie si¢ udac.

Filia Nr 1 obejmuje obszarem dziatania dzielnice: Srodmiescie, Stare Miasto, Wieniawa w czgscl,

Kalinowszczyzna, Ponikwoda w czesci, Hajdow-Zadebie.

ul. Kowalska 5

20-115 Lublin

tel.: 81 466 54 00

e-mail: filial@mopr.lublin.eu

Filia Nr 2 obejmuje obszarem dziatania dzielnice: Felin, Tatary, Bronowice, Kosminek w czgsci,

Dziesigta w czesci.

ul. Hutnicza 1a

20-218 Lublin

tel. 81 466 54 30

e-mail: filia2@mopr.lublin.eu

Strona 9



Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Filia Nr 3 obejmuje obszarem dziatania dzielnice: Szerokie, Weglin Poétnocny, Weglin Potudniowy,
Konstantynéw, Rury, Czuby Péinocne, Czuby Potudniowe.

ul. Mieszka I 4

20-610 Lublin

tel. 81 466 54 70

e-mail: filia3@mopr.lublin.eu

Filia Nr 4 obejmuje obszarem dzialania dzielnice: Stawin, Stawinek, Czechow Potnocny, Czechow

Potudniowy, Wieniawa w czgséci, Ponikwoda w czgsci.

Al. Kompozytoréw Polskich 8
20-848 Lublin

tel. 81 466 55 00

e-mail: filiad@mopr.lublin.eu

w czesci, Kosminek w czgsci, Glusk, Abramowice.

ul. Nalkowskich 114

20-470 Lublin

tel. 81 466 55 20

e-mail: filiaS@mopr.lublin.eu

W strukturze Filii Nr 2 Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie funkcjonuje:

Centrum Aktywnosci Srodowiskowej

ul. Antoniny Grygowej 4B

20-260 Lublin

tel. 81 466 54 59, tel. 81 466 54 62

e-mail: casmopr@mopr.lublin.eu

www.cas.mopr.lublin.eu

dni i godziny pracy: poniedzialek-piatek: 8.00-18.00 (w okresie wakacyjnym: 8.00-16.00)
soboty: 8.00-14.00

| Filia Nr 5 obejmuje obszarem dziatania dzielnice: Za Cukrownia, Zemborzyce, Wrotkow, Dziesiata
Dzialania Centrum:

* podejmowanie dziatan na rzecz integracji srodowiska lokalnego poprzez inicjowanie wspdlnych
akcji i wydarzen lokalnych we wspotpracy z partnerami spotecznymi,

» aktywizowanie i mobilizowanie mieszkancéw do rozwigzywania indywidualnych, grupowych
i srodowiskowych probleméw poprzez organizacje spotkan z osobami dotknigtymi rdéznego typu
problemami oraz pomoc w organizacji dziatalnos$ci grup wsparcia i samopomocy,

» prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej dla 0sob dorostych i mtodziezy

w celu podnoszenia ich umiejetnosci i kompetencji osobistych, spotecznych i zawodowych,
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* wspieranie rodziny w sprawowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczej poprzez zapewnienie opieki
wychowawczej dzieciom i mtodziezy, pomoc w nauce, stwarzaniu warunkéw do rozwijania zainte-
resowan i uzdolnien oraz organizacj¢ czasu wolnego,

e zapewnienie pomocy rodzinie, dzieciom i mtodziezy sprawiajacym problemy wychowawcze, zagro-
zonym demoralizacja, przestgpczoscia lub uzaleznieniami poprzez organizacje zajeé profilaktycz-
nych, socjoterapeutycznych, korekcyjnych i terapeutycznych,

* udzielanie doraznej i kompleksowej pomocy osobom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach zycio-
wych, ktore wynikaja z dysfunkcji zycia rodzinnego, sytuacji kryzysowych o charakterze nagtym
Iub losowym,

* udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecz-
nej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa.
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Zakres Swiadczonych ustug:

» ustugi terapeutyczno-rozwijajace,

» ustugi informatyczne, edukacyjne, szkoleniowe, wspomagajace i rozwijajace,
* ustugi opiekunczo-wychowawcze, wspomagajace i rozwijajace,

* ustugi prozdrowotne, w tym z zakresu promocji i ochrony zdrowia,

» poradnictwo specjalistyczne, pedagogiczne, psychologiczne i socjalne,

* pomoc interwencyjna.

W strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie funkcjonuje:

Dzial ds. Osob Niepelnosprawnych

ul. Zemborzycka 88-92

20-445 Lublin (wjazd od ulicy Poludniowej)

e-mail: don@mopr.lublin.eu

dni i godziny pracy: poniedzialek-piatek: 8.00-15.00

W Dziale tym osoby niepelnosprawne moga ubiega¢ si¢ o dofinansowanie nastepujacych zadan:

- dofinansowanie do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i $srodki pomocnicze — tel. 81 466 53 90,
81 466 53 92,

- dofinansowanie do sprz¢tu rehabilitacyjnego - tel. 81 466 53 97,

- dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych — tel. 81 466 53 93,

- dofinansowanie likwidacji barier technicznych i w komunikowaniu si¢ — tel. 81 466 53 91,

- dofinansowanie ustug ttumacza jezyka migowego lub ttumacza przewodnika — tel. 81 466 53 94,

- dofinansowanie turnuséw rehabilitacyjnych — tel. 81 466 53 95,

- dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji, turystyki — tel. 81 466 53 94,

- dofinansowanie do sprz¢tu rehabilitacyjnego dla osob fizycznych, prowadzacych dziatalnosé
gospodarcza, 0sob prawnych lub jednostek organizacyjnych nieposiadajacych osobowosci prawnej
— tel. 81 466 53 94,

Strona 11



Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

- realizacja zadan zleconych organizacjom pozarzadowym z budzetu Miasta Lublin oraz srodkow
PFRON - tel. 81 466 53 97,

- dofinansowanie dziatalno$ci warsztatow terapii zajeciowej — tel. 81 466 53 96,
- dofinansowanie w ramach programu ,,Aktywny samorzad”, S-A-M ,,Dostepne mieszkanie”,
S-A-M ,,Mieszkanie dla Absolwenta” - tel. 81 466 53 97.
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Centrum Interwencji Kryzysowej

Glowna siedziba: ul. Probostwo 6a

20-089 Lublin

tel.: 81 466 55 46, tel. 81 466 55 47

e-mail: pomoc@cik.lublin.eu

sekretariat@cik.lublin.eu

www.cik.lublin.eu
www.facebook.com/centruminterwencjikryzysowej

Placowka czynna jest od poniedzialku do pigtku, w godz. 7.00-19.00

Punkt interwencyjno-konsultacyjny
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ul. Pélnocna 125
20-818 Lublin

tel. 733 588 600
Czynny calodobowo

Osrodek Wezesnej Interwencji dla Osob z Problemem Alkoholowym
i ich Rodzin

ul. Pélnocna 3

20-400 Lublin

tel. 81 466 54 23

e-mail: owi@cik.lublin.eu
Czynny calodobowo

Calodobowy telefon zaufania
tel.: 733 588 900

Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie jest jednostka organizacyjng Miasta Lublin. Swiadczy
bezptatng pomoc psychologiczna, terapeutyczna, pedagogiczna, prawng, socjalng oraz interwencyjng
mieszkancom Miasta Lublin, ktorzy znajduja si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Klienci zgtaszajacy si¢
do placowki to osoby w szeroko rozumianym kryzysie. Czesto sg to osoby, ktore doswiadczyty zdarzen
traumatycznych. Zostaty napadnicte, pobite, zgwalcone. Trudna sytuacja zyciowa to zagrozenie samo-
bojstwem, doswiadczenie przestepstwa, przemocy domowej, przemocy seksualnej, uzaleznienie badz
wspotuzaleznienie, zatoba, utrata pracy, cigzka choroba wilasna lub osoby bliskiej, udziat w wypadku,
katastrofie czy kryzys osobisty. Klienci otrzymuja wsparcie psychologiczno-terapeutyczne. Pomoc ofe-
rowana jest takze osobom, ktore posrednio do§wiadczyty trudnej sytuacji lub byly jej Swiadkiem.

Pracownicy Centrum to psychologowie, terapeuci, pracownicy socjalni oraz prawnicy, ktorzy realizujac
zadania z zakresu interwencji kryzysowej, $wiadczg interdyscyplinarng pomoc mieszkancom Miasta Lublin.
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Pomoc $wiadczona jest catodobowo przez pracownikéw Centrum - osobiscie, telefonicznie, on-line
lub w $rodowisku. Specjalisci z CIK podejmuja takze interwencje poza siedzibg placowki.

Centrum prowadzi Catodobowy Telefon Zaufania. W Centrum funkcjonuje Osrodek Wcezesnej In-
terwencji Dla Osob z Problemem Alkoholowym i ich Rodzin. Osrodek wykonuje zadania z zakresu
catodobowej interwencji kryzysowej, skierowanej do oséb w stanie nietrzezwosci, jako dziatania za-
pobiegajace rozwojowi uzaleznienia i wspdluzaleznienia.

W ramach Centrum dziata rowniez Punkt Interwencyjno-Konsultacyjny ze schronieniem interwen-

cyjnym, zapewniajacy calodobowg pomoc psychologiczng, $wiadczong osobom w kryzysie.

Poza wsparciem indywidualnym prowadzone sa w Centrum zajecia grupowe:
* Grupa terapeutyczna dla kobiet do§wiadczajacych przemocy
* Grupa psychoedukacyjna dla oséb doswiadczajacych przemocy
* Grupa wsparcia dla oséb do§wiadczajacych przemocy
* Grupa wsparcia dla kobiet w kryzysie
* Grupa wsparcia dla osob w zatobie
* Grupa wsparcia dla 0osob leczonych onkologicznie i ich bliskich
* Grupa rozwojowa dla Dorostych Dzieci Alkoholikow
» Trening Zastepowania Agresji

Organizowane sa takze zajgcia warsztatowe dla rodzicow w ramach programu ,,Szkota dla Rodzi-
cow 1 Wychowawcow”.

Osobom i rodzinom bgdacym w szczegodlnie trudnej sytuacji zyciowej Centrum Interwencji Kry-
zysowej w Lublinie zapewnia miejsca noclegowe w ramach schronienia interwencyjnego. Osoby kie-
rowane sa do miejsca schronienia interwencyjnego w przypadkach m.in.: przemocy i ostrych kon-
fliktéow rodzinnych zagrazajacych zdrowiu i zyciu, w sytuacjach utraty domu w wyniku katastrof
budowlanych, pozaru, powodzi i innych klesk zywiotowych.

W ramach wspotpracy ze Strazg Graniczng oraz organizacjami pozarzadowymi schronienie za-
pewniane jest takze osobom, ktore byty ofiarami handlu ludzmi. Korzystanie z pomocy interwencyj-
nej jest nieodptatne i ma charakter krotkoterminowy.

Centrum realizuje takze programy korekcyjno-edukacyjne oraz psychologiczno-terapeutyczne dla
0s0b stosujacych przemoc domowa. W ramach programu prowadzone sg zajecia grupowe oraz konsul-
tacje indywidualne. Uczestnicy programu kierowani sa na zajgcia przez kuratoréw, sad, pracownikow
socjalnych oraz Zespot Interdyscyplinarny. Mozliwe jest takze zgloszenie whasne.

Wszystkie dzialania realizowane przez Centrum Interwencji Kryzysowej sa nieodptatne.
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Miejski Urzad Pracy

ul. Niecala 14

20-080 Lublin

tel. 81 466 52 00

e-mail: mup@mup.lublin.pl

W ramach rehabilitacji zawodowej Miejski Urzad Pracy w Lublinie udziela pomocy w zakresie po-
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Srednictwa pracy, poradnictwa zawodowego, szkolen, stazu, prac interwencyjnych, jednorazowych

srodkéw na podjecie dzialalnosci gospodarczej lub rolniczej albo wniesienie wktadu do spotdzielni

socjalnej, zwrotu kosztow wyposazenia stanowiska pracy osoby niepetnosprawne;.

Osoba niepelnosprawna zarejestrowana w MUP jako bezrobotna lub poszukujaca pracy, niepozosta-
jaca w zatrudnnieniu moze korzysta¢ z nast¢pujacych form wsparcia z zakresu rehabilitacji zawodowe;j:
* pomocy posrednika pracy w wyborze odpowiedniego miejsca zatrudnienia,

* uzyskania poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej,

* pomocy w aktywnym poszukiwaniu pracy,

* mozliwo$ci odbycia stazu,

* dofinansowania kosztow studiéw podyplomowych,

» szkolen zawodowych, majacych na celu zdobycie, zmiang lub podwyzszenie kwalifikacji,

* pomocy doradcy zawodowego w planowaniu $ciezki zawodowej, uzyskanie srodkéw PFRON na
podjecie wlasnej dziatalnosci gospodarcze;j,

* badan lekarskich lub psychologicznych majacych na celu stwierdzenie zdolnosci do wykonywania
pracy, uczestnictwa w szkoleniu lub przygotowaniu zawodowym dorostych, odbywania stazu,

* zwrotu kosztow przejazdu z miejsca zamieszkania i powrotu do miejsca zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej lub przez okres odbywania stazu u pracodawcy, przygotowania zawodowego dorostych
lub odbywania zaje¢ z zakresu poradnictwa zawodowego lub pomocy w aktywnym poszukiwaniu
pracy, jezeli osoba zostata skierowana przez MUP w Lublinie poza miejsce zamieszkania, jak row-
niez przy spetnieniu pozostatych warunkéw okre§lonych w ustawie,

* zwrotu kosztow zakwaterowania osobie, ktora spetnia okreslone warunki.

W ramach dziatan realizowanych przez MUP w Lublinie odbywa si¢ promocja zatrudnienia 0sob
niepetnosprawnych wsroéd pracodawcow zgodnie z ustawg z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych. Pracodawca, ktéry zatrudnia pra-
cownika niepetnosprawnego moze otrzymac:

e zwrot miesigcznych kosztow zatrudnienia pracownikow pomagajacych pracownikowi niepetno-
sprawnemu w pracy,

* zwrot kosztow szkolenia zatrudnionych pracownikow niepetnosprawnych,

» zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy,

* w ramach prac interwencyjnych refundacje czgéci kosztow zatrudnienia,
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

* zwrot kosztéw poniesionych na przystosowanie stanowiska pracy do potrzeb wynikajacych z nie-
petnosprawnosci, adaptacje pomieszczen zaktadu pracy do potrzeb osob niepetnosprawnych, ad-
aptacji lub nabycia urzadzen utatwiajacych osobie niepetnosprawnej funkcjonowanie w zaktadzie

pracy, rozpoznania przez stuzby medycyny pracy powyzszych potrzeb.

Zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy osoby niepelnosprawnej zarejestrowanej jako bez-
robotna lub poszukujaca pracy, niepozostajaca w zatrudnieniu moze zosta¢ dokonany dla pracodawcy,
ktory:

e zlozyl wniosek o przyznanie refundacji,
* zobowigzal si¢ do zatrudnienia osoby niepelnosprawnej przez okres co najmniej 36 miesigcy.

Szczegdtowe informacje oraz druki, formularze dostepne sa na stronie internetowej MUP w Lubli-

nie pod adresem: www.mup.lublin.pl oraz w siedzibie Urzgdu — pokdj nr 1 (parter), w godz. 7.45-15.00.
Informacja: tel. 81 466 52 52.
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Centra Zdrowia Psychicznego

Centra zdrowia psychicznego to miejsca, w ktorych mozna otrzymac natychmiastowe, bezptatne
wsparcie przez calg dobg - bez skierowania i zapisywania si¢ na wizyte. Wprowadzono je w ramach
programu pilotazowego w 2018 roku, aby przetestowac rozwigzanie kompleksowych, ciagtych §wiad-
czen dla pacjentow. Pilotaz stuzy jako forma upowszechnienia opieki opartej na modelu psychiatrii
srodowiskowej i stanowi element realizacji Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.
Pomoc oferowana w centrach dostosowana jest do potrzeb kazdego pacjenta. Moze obejmowaé wizyty
w poradni, pobyt na oddziale dziennym lub catodobowym, wsparcie zespotu leczenia srodowiskowego,

ktory odwiedza pacjenta w domu, by pomagac jemu i jego rodzinie, psychoterapie: indywidualng lub gru-
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powa. Indywidualny plan leczenia opracowuja specjalisci na podstawie kontaktu z osobg doswiadczajaca

kryzysu psychicznego. Centra Zdrowia Psychicznego udzielajg wsparcia dla 0sob powyzej 18. roku zycia.

Do programu pilotazowego wlaczone zostaly trzy podmioty funkcjonujace w miescie Lublin:

e Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Zdrowia Psychosomatycznego VIAMED

» Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. Mieczystawa Kaczynskiego Samodzielny Publiczny Za-
ktad Opieki Zdrowotne;j

I Centrum Zdrowia Psychicznego ,,ExCordis*

Centrum utworzone zostato przez Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego
w Lublinie. Na mocy porozumienia z Lubelskim Wojewodzkim Oddziatem Narodowego Funduszu
Zdrowia w Lublinie Centrum Zdrowia Psychicznego ,,ExCordis“ rozpoczgto dziatalno$¢ od dnia
1 pazdziernika 2023 r.

W strukturze Centrum dziataja:

Punkt zgloszeniowo — koordynacyjny

ul. Lwowska 12
20-128 Lublin
tel. 783 703 500, tel. 783 403 200

* przy zgloszeniu do punktu nie jest wymagane skierowanie

» $wiadczenia sg bezptatne, refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia

* podczas pierwszej wizyty mozna odby¢ rozmowg z psychologiem, pielegniarka psychiatryczna, pra-
cownikiem socjalnym

» dziata calodobowo, przez 7 dni w tygodniu
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Zadania punktu zgloszeniowo — koordynacyjnego:

* udzielanie informacji o zakresie dzialania centrum i mozliwosciach uzyskania swiadczen opieki
zdrowotnej;

e przeprowadzenie wstgpnej oceny potrzeb zdrowotnych, uzgodnienie wstepnego planu postgpowa-
nia terapeutycznego oraz udzielenie mozliwego wsparcia w zakresie ustalonych potrzeb;

* uzgodnienie terminu przyjecia i wskazanie miejsca uzyskania niezbednego §wiadczenia psychia-
trycznego;

* w przypadkach tego wymagajacych, wskazanie miejsca uzyskania niezbednego $wiadczenia z za-
kresu pomocy spotecznej;

* w razie potrzeby udzielanie $wiadczen opieki zdrowotne;.

Zespol Leczenia Srodowiskowego

ul. Furmanska 2

20-122 Lublin

tel. 81 479 30 50, tel. 609 470 890

dziala od poniedzialku do piatku, w godz. 8.00-20.00

Poradnia Zdrowia Psychicznego

ul. Lwowska 12

20-128 Lublin

tel. 783 903 900

czynna od poniedzialku do piatku, w godz. 8.00-20.00

Oddzial Dzienny Psychiatryczny o Profilu Ogolnym

ul. Furmanska 2

20-122 Lublin

tel. 81 479 30 50, 609 470 890

czynny od poniedziatku do piatku, w godz. 8.00-14.00

» dla 0séb z zaburzeniami lgkowo — depresyjnymi, kwalifikowanych do grupy psychoterapeutycznej;

» dla 0sdb chorujacych psychicznie do 50 r. z, kwalifikowanych do grupy ukierunkowanej na trening

umiejetnosci spotecznych oraz powrdt do/podjecie aktywnosci zawodowej;

Oddzial Dzienny Psychiatryczny o Profilu Rehabilitacyjnym

ul. Hutnicza 2 ul. Droga Meczennikow Majdanka 20
20-218 Lublin 20-122 Lublin
tel. 785 705 700 tel. 783 803 500

czynny od poniedzialku do piatku, w godz. 8.00— 14.00
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e dla oséb z zaburzeniami psychicznymi ze szczegélnym uwzglednieniem oséb w wieku $rednim,
okotoemerytalnym i dla seniorow, jak rowniez 0sob z zaburzeniami neuropoznawczymi, doswiad-
czajacych poznawczych i behawioralnych konsekwencji uszkodzen mozgu, powstatych w wyniku
np.: udaréw, urazow mozgowych, guzéw mozgu, itp.;

* dla 0sob z podwdjng diagnoza, do§wiadczajacych zaburzen psychicznych oraz uzaleznien.

Pobyt w oddziatach odbywa si¢ na podstawie skierowania od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego,

w tym lekarza rodzinnego (na druku ,,Skierowanie do szpitala psychiatrycznego”). Poza farmakote-

rapig oddziaty dzienne zapewniaja rehabilitacje psychiatryczng i neuropsychologiczng (m.in.: trening

funkcji poznawczych, psychoedukacje, trening spotecznego poznania i neuropoznania, trening umie-
jetnos$ci spotecznych i praktycznych, psychoterapie, grupe wsparcia, terapi¢ praca, arteterapig, trening
relaksacji, zajecia integracyjne, wycieczki oraz ciepty positek.

I Centrum Zdrowia Psychicznego VIAMED

Centrum utworzone zostato w ramach Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Poradnia Zdrowia
Psychosomatycznego VIAMED, zlokalizowanego przy ul Szewskiej 6a w Lublinie. Na mocy porozumie-
nia z Lubelskim Oddziatem Wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia w Lublinie Centrum Zdro-
wia Psychicznego VIAMED rozpoczgto dziatalnos¢ od dnia 1 grudnia 2023 r., w dwoch lokalizacjach:
¢ ul. Szewska 6a, 20-086 Lublin
* ul. Spokojna 17/5, 20-066 Lublin.

Centrum Zdrowia Psychicznego VIAMED w Lublinie zapewnia bezptatng kompleksowa opieke zdro-
wotng dla osob powyzej 18 r.z. z zaburzeniami psychicznymi. Dedykowane jest dla pacjentow z Lublina,
Jastkowa 1 Garbowa. Jednak z oferty Centrum moze skorzysta¢ kazdy pacjent ubezpieczony w ramach NFZ.

Centrum oferuje $wiadczenia psychiatryczne i psychologiczne w ramach psychiatrycznego oddziatu
dziennego, dwoch zespotow leczenia Srodowiskowego, poradni zdrowia psychicznego oraz poradni
zdrowia psychicznego wraz z calodobowym punktem zgtoszeniowo-konsultacyjnym.

Zespot Centrum Zdrowia Psychicznego VIAMED tworzg lekarze psychiatrzy, psychologowie kli-
niczni, psychoterapeuci, psychologowie, pielggniarki, asystent zdrowienia, terapeuci zajgciowi, tera-
peuci srodowiskowi, pracownik socjalny oraz rejestratorki medyczne.

Swiadczenia udzielane przez Centrum s3 bezptatne, finansowane w ramach kontraktu z Narodo-

wym Funduszem Zdrowia.

W strukturze Centrum Zdrowia Psychicznego VIAMED dziataja:

Punkt Zgloszeniowo-Konsultacyjny

ul. Spokojna 17/5
20-066 Lublin
tel. 690 212 312

(czynny codziennie przez cala dobe)
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Poradnie Zdrowia Psychicznego

ul. Szewska 6a
20-086 Lublin
tel. 81 506 58 58

ul. Spokojna 17/5
20-066 Lublin
tel. 690 212 312

(czynne od poniedzialku do piatku, w godz. 8.00-20.00)

Zespoly Leczenia Srodowiskowego

ul. Szewska 6a
20-086 Lublin
tel. 81 506 58 58

ul. Spokojna 17/5
20-066 Lublin
tel. 690 212 312

(od poniedziatku do piatku, w godz. 8.00-20.00)

Oddzial Dzienny Psychiatryczny

ul. Spokojna 17/5
20-066 Lublin
tel. 690 212 312

(czynny od poniedzialku do piatku, w godz. 8.00-15.00)
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Srodowiskowe Domy Samopomocy/
Osrodki Wsparcia

N

Osrodkami wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi sa $rodowiskowe domy samopo-
mocy lub kluby samopomocy dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktore w wyniku uposledzenia
niektorych funkcji organizmu lub zdolno$ci adaptacyjnych wymagaja pomocy do zycia w srodowisku
rodzinnym i spotecznym, w szczegolnosci w celu zwiekszenia zaradnosci 1 samodzielno$ci zyciowej,
a takze ich integracji spoteczne;.

Srodowiskowy dom samopomocy $wiadczy ustugi w ramach indywidualnych lub zespotowych tre-
ningdéw samoobstugi i treningdw umiejetnosci spotecznych, polegajacych na nauce, rozwijaniu lub pod-
trzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu spotecznym.

Decyzj¢ o skierowaniu do o$rodka wsparcia dla 0osob z zaburzeniami psychicznymi oraz decyzj¢
ustalajaca odptatnos$é za korzystanie z ustug wydaje Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie.
Korzystanie z ustug klubow samopomocy dla osob z zaburzeniami psychicznymi jest nieodptatne.

(Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej).

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Mozaika”

ul. Zbozowa 22 A

20-827 Lublin

tel. 81 466 55 66

e-mail: mozaika@mozaika.lublin.eu
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organ prowadzacy: Miasto Lublin

Srodowiskowy Dom Samopomocy oferuje wsparcie w formie pobytu dziennego dla 0sob dorostych
przewlekle chorujgcych psychicznie, z niepelnosprawno$cia intelektualng, sprzezong, autyzmem oraz
wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych (zaburzenia otgpienne, w tym choroba
Alzheimera). Wsparciem obejmowane sg rowniez rodziny uczestnikow Domu. W strukturze SDS ,,Mozai-
ka” funkcjonuja trzy oddziaty i 2 kluby samopomocy. W oddziatach uczestnicy maja zapewniony posilek.

Oddzial nr 1

ul. Zbozowa 22A

20-827 Lublin

tel. 81 466 55 66

e-mail: zbozowa@mozaika.lublin.eu

Oferta Osrodka skierowana jest do 45 0sob dorostych z niepetnosprawnoscia intelektualna, sprz¢zona

i autyzmem oraz ich rodzin. Osrodek czynny jest od poniedziatku do piatku, w godzinach 7.30-15.30.
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Oferuje wsparcie psychologiczne, psychoedukacjg, poradnictwo i prace socjalna, terapie logopedyczna,
rehabilitacj¢ spoteczna, fizjoterapi¢ i zajecia ruchowe (rowery, nordic-walking, narty), opieke pieleg-
niarska, a takze zajgcia w 13 roznorodnych pracowniach: biurowej, kulinarnej, muzycznej, plastycznej,
rekodzieta artystycznego, tkackiej, stolarskiej, ogrodniczo — florystycznej, integracji sensorycznej, ce-

ramicznej, komputerowej, promocji zdrowego stylu zycia oraz w klubiku Zeglarskim (mesa mozaikowa).

Oddzial nr 2

ul. Nalkowskich 78
20-470 Lublin
tel. 81 466 55 67

e-mail: nalkowskich@mozaika.lublin.eu

Oferta Osrodka skierowana jest do 60 0sob dorostych przewlekle psychicznie chorujgcych oraz ich
rodzin. Osrodek czynny jest w dni powszechnie, w godzinach 7.30-15.30. Oferuje wsparcie psycho-
logiczne, psychoedukacje, poradnictwo i prace socjalna, rehabilitacje fizyczna, opieke pielegniarska,
a takze terapi¢ zajeciowa w pracowniach: plastycznej, krawieckiej, muzycznej, kulinarnej, ogrodniczo

— florystycznej, komputerowej oraz snycerskiej.

Oddzial nr 3

ul. Lwowska 28
20-128 Lublin
tel. 81 466 55 60

e-mail: Iwowska@mozaika.lublin.eu

Oferta Osrodka skierowana jest do 0sob wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicz-
nych, tj. zaburzenia pamigci, w tym choroba Alzheimera. Osrodek czynny jest w dni powszechnie, w godzi-
nach 7.30 — 15.30. Uczestnicy podczas codziennego pobytu majg mozliwos¢ udziatu w réznorodnych zajeciach
1 treningach, m.in.: treningu orientacji w rzeczywistosci, treningu umiej¢tnosci spotecznych i interpersonal-
nych, treningu umiejgtnoscei spedzania wolnego czasu, treningu funkcjonowania w zyciu codziennym, terapii
zaj¢ciowej, rehabilitacji ruchowej, zajeciach indywidualnych, dogoterapii.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Kalina”

ul. Kalinowszczyzna 74

20-201 Lublin

tel. 81 466 55 92

e-mail: info@sdskalina.lublin.eu

organ prowadzacy: Miasto Lublin

Osrodek wsparcia w formie pobytu dziennego zapewnia osmiogodzinng opieke, zajecia aktywizu-

jace, gimnastyke ogolnousprawniajacg oraz rehabilitacj¢ ruchowa, terapi¢ zajeciowa dostosowana do
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potrzeb i mozliwosci 0sob w podesztym wieku, z chorobg Alzheimera, zaburzeniami pamigci i scho-

N

rzeniami pokrewnymi. Dom funkcjonuje w godzinach 7.00 — 16.00. Uczestnicy placowki maja zapew-

niony transport i wyzywienie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Akademia Artystyczna”

ul. Wyscigowa 31

20-425 Lublin (dojazd od ul. Nowy Swiat 34 c)

tel. 669 998 611

e-mail: sds.akademiaartystyczna@nieprzetartyszlak.eu
biuro@nieprzetartyszlak.eu

www.nieprzetartyszlak.eu

organ prowadzacy: Fundacja Nieprzetartego Szlaku

Srodowiskowy Dom Samopomocy udziela wsparcia osobom dorostym z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng oraz z zaburzeniami o spektrum autyzmu w formie pobytu dziennego. Prowadzi rehabilitacje
zdrowotna i spoteczng majaca na celu doskonalenie i rozwijanie umiejetnosci spotecznych i zawodo-

wych uczestnikow.
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Glownych formami terapii jest arteterapia oraz terapia poprzez dziatania spoteczne. Uczestnicy bio-

ra czynny udzial w przygotowaniach i wydarzeniach kulturalnych i artystycznych organizowanych
przez Fundacje Nieprzetartego Szlaku, w tym m. in. w Spotkaniach Artystow Nieprzetartego Szlaku
- Migdzynarodowym Przegladzie Teatrow Osob Niepetnosprawnych. Placowka prowadzi zajecia tea-
tralne, muzyczne, plastyczne oraz prace z ruchem i ciatem. Zaje¢cia odbywaja si¢ od poniedziatku do
piatku, w godzinach 8.00-16.00.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Roztocze”

ul. Wallenroda 2a

20-607 Lublin

tel. 81 525 07 09, tel. 573 338 980, tel. 504 175 300
e-mail: ltd@ltd.org.pl
e-mail:wallenroda@wp.pl

organ prowadzacy: Lubelskie Towarzystwo DobroczynnoSci

Placowka $wiadczy pomoc osobom petnoletnim, z niepetnosprawnos$cig intelektualng oraz ich ro-
dzinom. Prowadzi rehabilitacj¢ spoteczng i ustugi wspierajace obejmujace trening funkcjonowania
w codziennym zyciu, trening umiej¢tnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, trening
umiejetnosci spedzania wolnego czasu, poradnictwo psychologiczne. Wspiera w samodzielnym za-

mieszkaniu i aktywizacji zawodowej. Zapewnia wyzywienie i transport.

Strona 23



Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Roztocze” $wiadczy pomoc w placowkach:

Dzienne Centrum Aktywizacji

ul. Wallenroda 2a

20-607 Lublin

oraz

ul. Bronowicka 3

20-301 Lublin

tel. 81 525 07 09

e-mail: Itd@ltd.org.pl

Czynne od poniedzialku do piatku, w godz. 7.00-15.00

Centrum Wsparcia

W ramach Centrum funkcjonujg mieszkania treningowe oraz realizowane jest wspieranie aktywno-

$ci zawodowe;j.

tel. 81 525 07 09, tel. 509 107 163, tel. 504 175 300
Czynne od poniedzialku do piatku, w godz. 8.00-15.00

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Serce”

ul. Gospodarcza 32
20-213 Lublin

tel. 81 746 52 00

e-mail: poczta@lsozp.org

organ prowadzacy: Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

Osrodek oferuje wsparcie w formie pobytu dziennego. Zapewnia osobom z zaburzeniami psychicznymi
pomoc i opieke¢ poprzez prowadzenie codziennych zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych, zaréwno in-
dywidualnych, jak i grupowych. Zajecia maja na celu nabywanie i utrwalanie umiejetnosci niezbednych do
samodzielnego funkcjonowania spotecznego i zawodowego oraz pomoc w reintegracji psychospotecznej
0s6b doswiadczajacych kryzysow psychicznych. W placowce odbywaja si¢ rowniez spotkania grupy wspar-
cia dla rodzin uczestnikow Os$rodka, ktore stanowia pomoc we wzajemnym zrozumieniu i komunikowaniu
si¢ cztonkow rodziny. Podczas spotkan cztonkowie rodzin wspieraja sie¢ w poszukiwaniu sposobow radzenia

sobie z problemami wynikajacymi z choroby psychicznej. Placowka czynna jest w godzinach 8.00-16.00.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Misericordia*

ul. Abramowicka 2
20-442 Lublin
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Filia Srodowiskowego Domu Samopocy ,,Misericordia*

N

ul. Abramowicka 122

20-442 Lublin

tel. 81 743 99 42

e-mail: sds@misericordia.org.pl
www.sdsmisericordia.m.pl

organ prowadzacy: Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym ,,Misericordia“

Srodowiskowy Dom Samopomocy prowadzi terapie 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w formie poby-
tu dziennego, od poniedziatku do piatku, w godz. 8.00-16.00. Osrodek dysponuje 75 miejscami (60 miejsc
przy ul. Abramowickiej 2 oraz 15 miejsc w Filii przy ul. Abramowickiej 122). Placowki oferujg dzienng
rehabilitacj¢ zdrowotna, spoteczng oraz zajecia terapeutyczne. Uczestnicy maja zapewniong opieke pieleg-
niarskg oraz wsparcie psychologiczne. Zajecia prowadzone s3 w pracowni kulinarnej, ceramicznej, deko-
ratorskiej, teatralnej, muzycznej, stolarskiej, plastycznej, komputerowej oraz pracowni umiej¢tnosci prak-
tycznych. Uczestnicy biorg udziat w specjalistycznych treningach ksztattujacych umiejetnosci niezbedne
do samodzielnego funkcjonowania w codziennym zyciu (np. trening dbatosci o wyglad zewnetrzny, trening
higieny czy trening gospodarowania wiasnymi srodkami finansowymi). Odbywaja si¢ takze zajecia rucho-

we oraz rekreacyjne. Uczestnicy majg mozliwo$¢ skorzystania z dwoch positkow (Sniadanie, obiad).
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Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Osob
z Choroba Alzheimera ,,Mefazja”

ul. Towarowa 19

20-205 Lublin

tel. 81 444 45 44, tel. 501 276 151
biuro@alzheimer-lublin.pl
www.lsa.lublin.pl

organ prowadzacy: Lubelskie Stowarzyszenie Alzheimerowskie

Filia Srodowiskowego Domu Samopomocy dla Oséb z Choroba
Alzheimera ,,Memory”

Al. Raclawickie 22

20- 037 Lublin

tel. 81 473 26 59, tel. 501 276 151
biuro@alzheimer-lublin.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Osob z Choroba Alzheimera ,,Mefazja” oraz Filia SDS ,,Me-
mory” to placowki zapewniajace wszechstronng pomoc osobom z chorobg Alzheimera i pokrewnymi

Strona 25
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zespotami otgpiennymi. Wsparcie udzielane jest takze ich rodzinom i opiekunom. Uczestnicy placowek
moga korzysta¢ z opieki terapeutycznej, pielegniarskiej i pielegnacyjnej w formie pobytu dziennego,
w godz. 7.00-17.00. W placéwkach prowadzona jest terapia poznawcza, majaca na celu uaktywnianie
pamigci oraz innych proces6w poznawczych chorego. W Osrodku odbywaja si¢ rowniez spotkania dla
rodzin i opickundw, na ktorych omawiane s problemy zwigzane z codzienng opieka nad osobami cho-
rujacymi, z udziatem lekarzy specjalistow. W godzinach 7.00—17.00 mozna skorzysta¢ z telefonu zaufa-
nia, gdzie dyzurujacy pracownik udziela wszelkich informacji dotyczacych funkcjonowania placowek
oraz opieki nad osobg z choroba Alzheimera. Uczestnicy majg zapewniony positek.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Absolwent*

Al. Spéldzielczosci Pracy 65
20-147 Lublin

tel. 81 747 57 99

e-mail: sds_absolwent@tlen.pl
fb: SDS Absolwent

organ prowadzacy: Stowarzyszenie Przyjaciél Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
nr 1 w Lublinie

Celem dziatalnosci Domu jest organizowanie i udzielanie wszechstronnej pomocy, zaspokaja-
nie niezbednych potrzeb bytowych i socjalnych dorostych oséb z niepetnosprawnoscia intelektual-
ng, spektrum autyzmu lub niepetnosprawnosciami sprzezonymi oraz umozliwienie im uczestnictwa
w zyciu spotecznym, a takze dostgpu do rehabilitacji. Terapia zajeciowa jest prowadzona w pracowni
kulinarnej, plastycznej, rekodzielniczej, technicznej, ogrodniczej, krawieckiej, sztuki uzytkowej oraz
kreatywno — zdobniczej. Placowka realizuje treningi rozwijajace samodzielnos¢ 1 zaradno$¢ zyciowa.
Treningi te dotycza gospodarowania $rodkami finansowymi, dbatosci o wyglad zewnetrzny i higiene
osobistg oraz dbatosci o porzadek i czysto$¢ otoczenia. Maja rdwniez na celu rozwijanie umiejgtno-
$ci spotecznych, komputerowych, kulinarnych oraz usprawnianie funkcji poznawczych. Beneficjenci
korzystaja z terapii ruchowej (m.in. zajgcia rehabilitacyjne, basen, zumba, paraolimpijska dyscyplina
BOCCIA, wycieczki rowerowe. nordic walking, turystyka i rekreacja). W placowce dostepny jest pokdj
wyciszen stluzacy odprezeniu i relaksowi. Osrodek oferuje animaloterapi¢ oraz poradnictwo psycho-
logiczne. Uczestnicy maja zapewnione wyzywienie. Placowka funkcjonuje od poniedziatku do piatku,
w godzinach 8.00-16.00.

Zespol Osrodkow Wsparcia w Lublinie

ul. Lwowska 28

20- 128 Lublin

tel. 81 466 55 60

e-mail: zow@zow.lublin.eu
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W strukturze Zespotu funkcjonuja dwa osrodki swiadczace wsparcie dla 0séb z zaburzeniami

N

psychicznymi:

Dzienny Osrodek Adaptacyjny dla Dzieci i Mlodziezy
z Niepelnosprawnoscig Intelektualng

ul. Poturzynska 1

20-853 Lublin

tel. 81 466 55 68

e-mail: doa@zow.lublin.eu

Dzienny Osrodek Adaptacyjny dla Dzieci i Mtodziezy z Niepetnosprawnoscia Intelektualng jest
osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng od 3.
do 18. roku zycia. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach uczestnicy mogg korzystac ze wsparcia
osrodka do ukoniczenia realizacji obowigzku szkolnego. Placowka w ramach pobytu dziennego oferuje
ustugi zywieniowe, opiekunczo — terapeutyczne, prozdrowotne, rehabilitacje spoteczng, rehabilitacje
fizyczng (kinezyterapia, fizykoterapia, masaz leczniczy) oraz muzykoterapi¢. Na terenie osrodka dzie-
ci 1 mtodziez realizujg obowiazek nauki szkolne;.

Osrodek czynny jest od poniedziatku do piatku, w godzinach 6.30-16.00, z wyjatkiem dni ustawo-
wo wolnych od pracy oraz jednego miesigca w okresie wakacyjnym.
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Osrodek Wsparcia dla Osob z Niepelnosprawnoscia ,,Benjamin”

ul. Zbozowa 22 A

20-827 Lublinie

tel. 81 466 55 69, tel. 787143 785
e-mail: zbozowa@zow.lublin.eu

Osrodek Wsparcia dla Osob z Niepetnosprawnoscia ,,Benjamin” przeznaczony jest dla osob z nie-
petnosprawnos$cia intelektualng i motoryczng. Zadaniem Osrodka jest wspieranie uczestnikow poprzez
objecie ich kompleksowa terapig i rehabilitacja, ktorej celem jest uzyskanie optymalnego poziomu roz-
woju psychofizycznego oraz jak najwickszej samodzielnos$ci. O$rodek $wiadczy ustugi zywieniowe,
opiekunczo-pielegnacyjne, prozdrowotne, rehabilitacje spoteczna oraz fizyczna. Uslugi §wiadczone sa
w ramach: Pobytu Dziennego, okresowego 5-dniowego Pobytu Catodobowego, okresowego 5-dniowe-
go Pobytu Popotudniowo-Nocnego oraz Punktu Uslug Specjalistycznych.

Osrodek czynny jest od poniedziatku, od godz. 7.00 do pigtku, do godz. 15.00, z wyjatkiem dni usta-
wowo wolnych od pracy oraz jednego miesigca w okresie wakacyjnym.
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Warsztaty Terapii Zajeciowej

Warsztat oznacza wyodrgbniong organizacyjnie i finansowo placowke stwarzajaca osobom niepetno-
sprawnym niezdolnym do podjecia pracy, mozliwo$¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej, w zakresie pozy-
skania lub przywrocenia umiej¢tnosci niezbgdnych do podjgcia zatrudnienia. Realizacja tego celu odbywa
si¢ przy zastosowaniu technik terapii zajeciowej, zmierzajach do rozwijania umiej¢tnosci wykonywania
czynnos$ci zycia codziennego, zaradno$ci osobistej, sprawnosci psychofizycznych oraz podstawowwych
i specjalistycznych umieje¢tnosci zawodowych, umozliwiajacych uczestnictwo w szkoleniu zawodowym
albo podjecie pracy. Terapi¢ realizuje si¢ na podstawie indywidualnego programu rehabilitacji (ustawa
zdnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepelnosprawnych).

Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Misericordia®

ul. Gluska 138

20-385 Lublin

tel. 81 759 92 99, 797 284 204
e-mail: wtzmisericordia@interia.pl
www.wtzlublin.pl

organ prowadzacy: Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym ,,Misericordia*

Uczestnikami Warsztatu Terapii Zajgciowej sa osoby z zaburzeniami psychicznymi. Warsztat prze-
znaczony jest dla 35 osob. Rehabilitacja spoteczna i zawodowa prowadzona jest w 7 pracowniach:
poligraficzno-komputerowej, rgkodzieta, krawieckiej i prac recznych, gospodarstwa domowego, pa-
migtkarstwa, porzadkowo-dekoratorskiej oraz ceramicznej. Ponadto prowadzone sg zajecia teoretycz-
ne i praktyczne, ktorych celem jest ¢wiczenie samodzielnos$ci i zaradnos$ci zyciowej oraz nabywanie
umigjetnosci w komunikacji spotecznej, a takze umiejetnosci pracowniczych i zawodowych. Zajgcia
te prowadzg specjalisci: psycholog, specjalista ds. rehabilitacji spotecznej oraz fizjoterapeuta-edukator
zdrowia. Rehabilitacja prowadzona jest od poniedziatku do piatku, w godz.: 8.00-15.00.

Warsztat Terapii Zajeciowej

ul. Do$wiadczalna 46

20-236 Lublin

tel. 81 744 53 18

e-mail: doswiadczalna@poczta.fm
www.doswiadczalna.pl

organ prowadzacy: Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mlodziezy Niepelnosprawnej Ruchowo

Uczestnikami Warsztatu Terapii Zajgciowej sg osoby z niepetnosprawnosciag ruchows oraz intelektu-
alng. Warsztat przeznaczony jest dla 35 osob. Uczestnicy korzystaja z zaj¢¢ rehabilitacyjnych i terapeu-
tycznych. Warsztat zapewnia indywidualng rehabilitacje ruchowa, pomoc psychologiczna, logopedycz-
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ng oraz opieke pielegnacyjna. WTZ oferuje rowniez zajecia w 7 pracowniach: komputerowo-biurowej,
matej poligrafii komputerowej, krawieckiej, ogrodniczej, kreatywnosci i poznawania §wiata, technik
artystycznych oraz gospodarstwa domowego.

Warsztat Terapii Zajeciowej

ul. Rogowskiego 5

20-840 Lublin

tel. 81 742 12 93

e-mail: zk.lublin@psoni.org.pl

organ prowadzacy: Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig Intelektualng
Kolo w Lublinie

Uczestnikami Warsztatu Terapii Zajeciowej sa osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng. Warsztat
przeznaczony jest dla 25 0sob. Uczestnicy korzystaja z rehabilitacji zawodowe;j i spotecznej, terapii
psychologicznej oraz rehabilitacji ruchowe;.

Warsztat oferuje zajecia w 5 pracowniach: plastycznej, rekodzieta artystycznego, gospodarstwa do-
mowego, funkcjonowania spolecznego oraz technik réznych. Zajgcia prowadzone sa od poniedziatku do
piatku, w godzinach 7.00-15.00.

Warsztat Terapii Zajeciowej

ul. Jastrzebia 3

20-323 Lublin

tel. 81 745 21 87
tin@teatroterapia.lublin.pl
www.teatroterapia.lublin.pl

organ prowadzacy: Fundacja Teatroterapia Lubelska

Uczestnikami Warsztatu Terapii Zajgciowej sg osoby z réznymi niepetnosprawnosciami. Gtowng for-
mg terapii jest teatroterapia, jako metoda interwencji pedagogicznej i psychologiczne;j.

Zajecia odbywaja si¢ w 5 pracowniach: zywego planu i plastyki ciata, dekoracji i kostiumow, biblo-
terapii, dziatan srodowiskowych, gospodarstwa domowego.

Warsztat Terapii Zajeciowej

ul. Wallenroda 2a

20-607 Lublin

tel. 81 525 07 09, tel. 573 338 980, tel. 504 175 300
www. Itd.org.pl

e-mail: wallenroda@wp.pl

organ prowadzacy: Lubelskie Towarzystwo Dobroczynnosci
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Uczestnikami warsztatu sg osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng. Terapia zajeciowa prowadzo-
na jest w 6 pracowniach: kulinarnej, technik uzytecznych, poligraficzno-plastycznej, ceramicznej, eko-
logicznej, rekodzieta artystycznego.

Warsztat Terapii Zaje¢ciowej im. Tadeusza Klimczaka

ul. Gospodarcza 32

20-214 Lublin

tel. 81 525 30 61

e-mail: zrodlolublin@wp.pl
www.zrodlolublin.pl

organ prowadzacy: Stowarzyszenie ,,Zrédlo“ Oséb Niepelnosprawnych Umyslowo, ich Rodzin
i Przyjaciél

Uczestnikami WTZ sg osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng. Zajecia odbywaja si¢ w 6 pracowniach:
plastycznej, multimedialnej, technicznej, gospodarstwa domowego, r¢kodzieta artystycznego oraz technik roz-
nych. Uczestnicy majg zapewniong takze rehabilitacje ruchowa oraz opieke psychologiczng 1 pedagogiczna. Istot-
ny element dziatan terapeutycznych stanowi terapia poprzez sztuke, ktora pozwala na rozwdj indywidualnych
uzdolnien artystycznych uczestnikow. Prace plastyczne mozna oglada¢ m.in. w Galerii ,,Zrodto™ przy ul. Ra-
dzynskiej 3 (czynna od poniedziatku do pigtku, w godzinach: 8.00-16.00). Warsztat przeznaczony jest dla 30 0sob.

Warsztat Terapii Zajeciowej

ul. Radzynska 3

20-850 Lublin

tel. 81 740 80 77

e-mail: wtzlublin@euromedia.pl
www.zrodlolublin.pl

organ prowadzacy: Stowarzyszenie ,,Zrédlo“ Oséb Niepelnosprawnych Umyslowo, ich Rodzin
i Przyjaciél

Uczestnikami WTZ sg osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng. Zajgcia odbywaja si¢ w 8 pracow-
niach: plastycznej, rekodzieta artystycznego, komputerowo-fotograficznej, gospodarstwa domowego, ar-
tystycznej, technicznej, krawiecko-dziewiarskiej oraz technik réznych. Uczestnicy maja zapewniong takze
rehabilitacje ruchowa oraz opieke psychologiczna i pedagogiczna. Szczegolnie wazna jest terapia poprzez
sztuke, ktora umozliwia rozwoj uzdolnien artystycznych uczestnikéw WTZ. Powstaja niepowtarzalne
dzieta teatralne i plastyczne, ktére prezentowane sa w Galerii ,,Zrodto” przy ul. Radzynskiej 3. Galeria
czynna jest od poniedziatku do piatku, w godzinach: 8.00-16.00. Warsztat przeznaczony jest dla 40 osob.
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Kluby Samopomocy

Klub Samopomocy Przystan

ul. Nalkowskich 78

20-470 Lublin

tel. 81 466 55 67

e-mail: przystan@mozaika.lublin.eu
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organ prowadzacy: Miasto Lublin

Klub Samopomocy Przystan dziata w strukturze Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Mozaika”
w Lublinie. Klub oferuje wsparcie osobom z problemem zaburzen psychicznych w zakresie pomocy
psychologicznej, rehabilitacji spotecznej, ruchowej oraz pracy socjalnej. Spotkania odbywaja si¢ od po-
niedziatku do piatku, w godzinach 15.00-20.00. W ramach zaj¢¢ proponowane jest przede wszystkim
wspolne spedzanie czasu poprzez réznego rodzaju aktywnosci: rozmowy, czytanie prasy, ogladanie TV,
korzystanie z Internetu, muzykowanie przy gitarze, gry stolikowe, zabawy taneczne, uroczystosci okolicz-
nosciowe oraz udziat w wydarzeniach kulturalnych miasta Lublin.

Klub Samopomocy Galeria

ul. Zbozowa 22A

20-827 Lublin

tel. 81 466 55 66

e-mail: galeria@lublin.mozaika.eu

organ prowadzacy: Miasto Lublin

Klub Samopomocy Galeria dziata w strukturze Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Mozaika”
w Lublinie. Przeznaczony jest dla osob dorostych z zaburzeniami psychicznymi, ktére wykazuja zainte-
resowania lub zdolnos$ci artystyczne oraz cheg je rozwijac i doskonali¢. To miejsce spotkan, dziatalno-
Sci tworczej, prezentacji i promocji osiagnig¢ artystycznych Uczestnikow Klubu. Zajecia odbywaja si¢
w poniedziatki i wtorki, w godzinach 14.00—18.00 oraz w $rody i czwartki, w godzinach 12.30-18.00.

Klub Samopomocy ,,Misericordia*

ul. Abramowicka 2

20-442 Lublin

tel. 81 743 99 42

e-mail: sds@misericordia.org.pl
www.misericordia.org.pl

organ prowadzacy: Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym ,,Misericordia“
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Klub ,,Misericordia® oferuje zajecia terapeutyczne o charakterze integracyjnym dla osoéb z zabu-
rzeniami psychicznymi oraz konsultacje psychologiczne. W Klubie podejmowane sa dziatania stuzace
procesowi zdrowienia 0sob chorujacych psychicznie oraz ich pelniejszej integracji. Uczestnicy Klubu
majg mozliwo$¢ korzystania z kawiarenki internetowej, gier planszowych czy zaje¢ z arteterapii. Klub
oferuje rowniez aktywnos$¢ ruchowa w formie gry w tenisa stotowego. Udziat w proponowanych zaje-
ciach jest bezplatny i dobrowolny. Nie jest wymagane skierowanie. Spotkania klubowe odbywajg si¢
w poniedziatki, srody i czwartki, w godzinach 16.00-19.00. Konsultacje psychologiczne: $roda, w go-
dzinach 16.00-19.00.

Klub Samopomocy ,,Absolwent”

Al. Spéldzielczosci Pracy 65
20-147 Lublin

tel. 81 747 57 99

e-mail: sdsabsolwent@tlen.pl

organ prowadzacy: Stowarzyszenie Przyjaciél Specjalnego OsSrodka Szkolno-Wychowawczego
nr 1 w Lublinie

Klub Samopomocy oferuje wsparcie dorostym osobom z niepetnosprawnoscia intelektualng.
Dziatania wspierajaco — aktywizujace prowadzone w Klubie Samopomocy stuza wzmacnianiu
rol spolecznych oraz sprzyjaja nabywaniu wickszej otwartosci w relacjach z innymi, ucza wspo6i-
dziatania w grupie. Placéwka oferuje spotkania integracyjno—terapeutyczne, warsztaty artystyczne
(plastyczne, muzyczne, fotograficzne), zajecia ruchowe (zajecia rehabilitacyjne, paraolimpijska dy-
scyplina BOCCIA, basen, zumba, hipoterapia), zaj¢cia kulinarne i komputerowe. Spotkania klubo-
we odbywaja si¢ na terenie Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Absolwent”, od poniedziatku
do piatku, w godzinach 15.00 — 19.00. Udziat w zajgciach jest bezptatny. Nie jest wymagane skie-

rowanie.

Klub Samopomocy

ul. Droga Meczennikow Majdanka 20
20-122 Lublin
tel. 783 803 500

organ prowadzacy: Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego
Klub Samopomocy to przestrzen psychospotecznego wsparcia dla pacjentéw z roznego rodzaju trud-
no$ciami psychicznymi. Celem dziatania Klubu jest aktywizacja pacjentéw i rozwdj ich umiejgtnosci

spotecznych. Pacjenci maja mozliwo$¢ uczestniczenia w treningach funkcji poznawczych, w grupach
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wsparcia, w zajeciach towarzyskich, w zaj¢ciach psychoedukacyjnych oraz w wyjsciach integracyjnych.
Organizowane sg rowniez imprezy okolicznosciowe. Spotkania odbywaja sie¢ w cieptej atmosferze, kto-
ra sprzyja nawigzywaniu relacji i budowaniu nowych przyjazni. Uczestnicy staraja si¢ by¢ dla siebie
wzajemnym wsparciem i zrozumieniem. W ramach dziatania Klubu, w ostatnie poniedziatki miesigca
odbywa si¢ grupa wsparcia dla rodzin pacjentow. Sg to spotkania, podczas ktorych rodziny pacjentéw
majg mozliwo$¢ wymiany wzajemnych do$§wiadczen i uzyskania wsparcia. Klub dziata w godzinach
15.00-17.00.
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Inne formy pomocy

Srodowiskowy Osrodek Wsparcia ,,Kalina”

ul. Kalinowszczyzna 84

20-201 Lublin

tel. 81 466 55 93

e-mail: poczta@sowkalina.lublin.eu

Organ prowadzacy - Miasto Lublin

Osrodek przeznaczony jest dla 0sob niepelnosprawnych powyzej 56. roku zycia — z choroba Alzhei-
mera, zaburzeniami pami¢ci i schorzeniami pokrewnymi.
Osrodek w ramach swojej dziatalno$ci $wiadczy ustugi dzienne od poniedziatku do piatku, w godzi-
nach od 8.00 do 16.00 oraz ustugi stacjonarne. Ustugi dzienne obejmuja:
* ushugi prozdrowotne (psychiatryczna opieka zdrowotna, psychoterapia indywidualna i grupowa, re-
habilitacja ruchowa)
» ushigi wspomagajace (indywidualne wsparcie psychologiczne, praca socjalna, praca z rodzina, kon-
takt ze srodowiskiem)
» ushugi aktywizujace (terapia zajgciowa i aktywizujaca, treningi umiejetnosci samoobstugowych, tre-
ningi umiejetnosci spotecznych)
» ushugi bytowe (wyzywienie, dowdz uczestnikow).
Ustugi calodobowe obejmuja: wyzywienie, ustugi opiekuncze, pielegnacyjne, wspomagajace, pomoc
w zalatwianiu spraw osobistych, pomoc w korzystaniu ze §wiadczen zdrowotnych, utrzymywanie kon-
taktow z rodzing i srodowiskiem, wspieranie w czynnosciach samoobstugowych (pomoc w utrzymaniu
czysto$ci 1 higieny osobistej) oraz pomoc w zaspakajaniu potrzeb kulturalnych, osobistych, religijnych,
rehabilitacyjnych.
Ponadto w osrodku prowadzona jest rehabilitacja oraz od 2021 r. $wiadczone sa ustugi opieki wy-

tchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa”.

Osrodek Wsparcia o charakterze Rodzinnych
Domow ,,Kalina”

ul. Kalinowszczyzna 84

20-201 Lublin

tel. 81 466 55 91

e-mail: kierownik@owdr.lublin.eu

Celem Osrodka jest wspieranie osob i rodzin, ktore ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnospraw-

no$¢ wymagaja czesciowej pomocy w zaspakajaniu niezbednych potrzeb zyciowych w formie pobytu
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dziennego lub okresowego catodobowego pobytu. Osrodek w ramach swojej dziatalnosci swiadczy
ustugi wspomagajace dla 0sob w podesztym wieku, z niepetnosprawnoscia fizyczng, zaburzeniami
pamigci, zagrozone wykluczeniem spotecznym.

Osrodek w ramach pobytu dziennego $wiadczy ustugi od poniedziatku do piatku, w godzinach od
8.00 do 16.00, z wylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy, natomiast w ramach pobytu catodobo-
wego $wiadczy ustugi w systemie ciagtym, przez 7 dni w tygodniu.
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Centrum Rozwoju i Integracji Spolecznej dla
Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng

ul. B. Glowackiego 26
20-060 Lublin

tel. 81 466 55 80

e-mail: biuro@ecris.lublin.eu

Organ prowadzacy - Miasto Lublin

Celem dziatalno$ci Centrum jest wsparcie 0sob z niepetnosprawnos$cia intelektualng i ich rodzin, kto-
re ze wzgledu na podeszty wiek, chorobe lub niepelnosprawnos¢ wymagaja czgsciowej pomocy w za-
spakajaniu niezb¢dnych potrzeb zyciowych w formie pobytu dziennego lub calodobowego.

W ramach Centrum funkcjonuja:

e Dzienne Centrum Aktywnosci - §wiadczy ustugi od poniedziatku do pigtku, w godz. 8.00 - 16.00;
oferuje 26 miejsc dziennego pobytu;

* Calodobowe Mieszkania - 24 miejsca calodobowego pobytu (7 dni w tygodniu).
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Zaklady Aktywnosci Zawodowej

Zaklad Aktywnosci Zawodowej ,,Misericordia

ul. Gluska 138, ul. Gluska 145

20-385 Lublin

tel. 81 751 95 01, tel. 530 028 304

e-mail: zazmisericordia@gmail.com
www.misericordia.org.pl/zaklad-aktywnosci-zawodowej/

organ prowadzacy: Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym ,,Misericordia“

Zaktad Aktywnos$ci Zawodowej jest podmiotem ekonomii spotecznej. Utworzony zostat w 2009 r.
Zatrudnia 65 osob, w tym 51 0s6b z orzeczeniem o niepelnosprawnosci. Warunkiem zatrudnienia jest
posiadanie orzeczenia o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci z symbolem 01-U lub 02-P, badz
orzeczenia o znacznym stopniu niepelnosprawnosci. ZAZ oferuje profesjonalne ustugi cateringowe do
800 o0sdb na terenie wojewodztwa lubelskiego oraz dostarcza kazdego dnia 300 positkow do klientow
indywidualnych oraz instytucji. Osoby niepetnosprawne zatrudniane sa w charakterze pomocy ku-
chennej, pracownikow kawiarni oraz pracownikow biurowych. Wykonuja prace w budynkach przy uli-
cy Gluskiej 138 oraz Gluskiej 145, gdzie znajduje si¢ kawiarnia Santiago Cafe. W okresie letnim osoby
z niepetnosprawnoscig pracuja takze w Letniej Kawiarence Sezonowej na Placu Litewskim w Lublinie.

Caty zysk z dziatalno$ci przeznaczany jest na potrzeby osob z niepetnosprawnosciami.
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Inne organizacje pozarzadowe dzialajace
w obszarze ochrony zdrowia psychicznego

Lubelskie Stowarzyszenie JESTESMY

ul. Gospodarcza 32

20-213 Lublin

tel. 81 746 52 00
Isjestesmy@gmail.com
www.lsjestesmy.blogspot.com
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Stowarzyszenie jest organizacja osob z doswiadczeniem kryzysu psychicznego. Celem Stowa-
rzyszenia jest wzajemna pomoc czlonkow Stowarzyszenia w aspekcie psychologicznym, bytowym,
organizacji czasu wolnego, zycia kulturalnego, sportu i rekreacji. Stowarzyszenie jest rzecznikiem
ochrony praw i godnosci 0sob cierpigcych na schorzenia psychiczne. Podejmuje dziatania zmierzajace
do przeciwdziatania stygmatyzacji i spotecznemu wykluczeniu 0osob doswiadczajacych kryzysow psy-
chicznych. Prowadzi edukacje spoteczng na temat zdrowia psychicznego oraz wspotpracuje z réoznymi

organizacjami krajowymi i zagranicznymi w zakresie realizacji zadan statutowych organizacji.

Fundacja Alpha

Gloéwna siedziba Fundacji:
al. Warszawska 15
20-803 Lublin

Osrodki Fundacji:

ul. Cicha 10
20-078 Lublinie

ul. Wojciechowska 3
20-704 Lublin

tel. 81 532 58 06
biuro@autyzmlublin.pl
www.autyzmlublin.pl

Misja Fundacji Alpha jest wspieranie 0séb w spektrum autyzmu oraz ich rodzin i opiekunéw w roz-

nych sferach zycia. Fundacja jest rzecznikiem praw i intereséw dzieci oraz osob dorostych z autyzmem,

niepetnosprawnoscia intelektualna, badz tez pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi. Podejmuje
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dziatania promocyjne w zakresie potrzeb osob niepetnosprawnych i przeciwdziatania ich spotecznej
marginalizacji. Prowadzi kompleksowa terapi¢ i edukacje, rehabilitacje medyczna, fizyczna, psychicz-
na, spoleczng oraz zawodowa. Podejmowane dziatania diagnostyczne i terapeutyczne sg zgodne z naj-
nowszymi standardami krajowymi i migdzynarodowymi. Fundacja udziela specjalistycznej pomocy
poprzez diagnozg i konsultacje psychiatryczne, terapi¢ indywidualng, logopedyczna, zajecia z komu-
nikacji alternatywnej i wspomagajacej, integracj¢ sensoryczna, treningi umiejetnosci spotecznych oraz
zajgcia 1 programy, ktoére pomagaja zwigkszaé komfort codziennego funkcjonowania 0séb niepetno-
sprawnych, ze szczegdélnym uwzglednieniem potrzeb dzieci i ich rodzin.

Fundacja zapewnia profesjonalne zaplecze kadrowe i lokalowe. Wspotpracuje z ponad 70. specjali-
stami. Obejmuje swoimi dziataniami ponad 400 rodzin. Fundacja jest organem prowadzacym Niepub-

liczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Terapii Autyzmu przy ul. Cichej 10 w Lublinie.

Krajowe Towarzystwo Autyzmu

Dr. Meczennikéw Majdanka 20
20-319 Lublin

ul. RadoSci 8

20-530 Lublin

tel. 81 444 34 20, tel. 884 355 955
e-mail: kta.lublin@wp.pl
www.kta.lublin.pl

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddzial w Lublinie jest organizacja pozytku publicznego dziata-
jaca od 1993 roku. Misjg Stowarzyszenia jest niesienie profesjonalnej pomocy dzieciom, mtodziezy oraz
osobom dorostym w spektrum autyzmu. Pomoc ta kierowana jest réwniez do rodzicoéw i rodzin tych
0s6b. Dziatania Stowarzyszenia majg na celu upowszechnianie wiedzy o autyzmie oraz wskazywanie
systemowych rozwiazan poprawiajacych sytuacj¢ osob ze spektrum autyzmu.

Terapia prowadzona jest przez specjalistow posiadajacych wieloletnie doswiadczenie w pracy te-
rapeutycznej oraz edukacyjnej z dzie¢mi, mlodzieza oraz w rehabilitacji spoteczno-zawodowej 0sob
dorostych ze spektrum autyzmu.

Rodzice zrzeszeni w Stowarzyszeniu tworzg grup¢ wsparcia, ktora inicjuje wiele wspodlnych przed-
sigwzig¢: imprezy okolicznos$ciowe, turnusy rehabilitacyjne, akcje informacyjne.

Dodatkowym wsparciem sg wolontariusze (studenci ostatnich lat pedagogiki, psychologii, logopedii
i innych), dla ktérych prowadzone sg cykliczne warsztaty i szkolenia.

Dzialalnos¢ Krajowego Towarzystwa Autyzmu Oddzial w Lublinie realizowana jest glownie ze $rod-
kéw pozyskanych w ramach konkurséw oglaszanych przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych oraz Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie. Stowarzyszenie jest tak-
ze partnerem w realizacji projektow wspotfinansowanych ze srodkow UE oraz funduszy szwajcarskich.
Stowarzyszenie wspotpracuje z wieloma organizacjami z catej Polski. Krajowe Towarzystwo Autyzmu

Oddziat w Lublinie jest cztonkiem i organizacja zatozycielskg Porozumienia Autyzm Polska.
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Placowki Krajowego Towarzystwa Autyzmu:

ul. Droga Meczennikéw Majdanka, Lublin
ul. Radosci 8, Lublin

ul. Radosci 9 /2a, Lublin

Deblin Stawy 62, Lublin

Fundacja Abecadlo Anny Prokopiak Centrum
Wsparcia Psychologicznego i Rozwoju
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ul. Wojciechowska 3

20-704 Lublin

tel. 451 640 104

e-mail: fundacjaabecadlo@gmail.com
www.fundacjaabecadlo.pl

Misja Fundacji jest wspieranie rozwoju dzieci, mlodziezy oraz osob dorostych z niepetnospraw-
noscig intelektualng i spektrum autyzmu. Edukacja i samorealizacja kazdej osoby to priorytety
w podejmowanych dziataniach terapeutycznych. Doswiadczenie 0osob zwigzanych z Fundacja, spe-
cjalistyczna wiedza i zaangazowanie pozwalaja oferowa¢ ustugi najwyzszej jakosci, zawsze dosto-
sowane do indywidualnych potrzeb podopiecznych. W Fundacji Abecadto, wizja jest spoteczenstwo,
w ktérym kazda osoba, niezaleznie od swoich wyzwan, ma rowne szanse na petne i satysfakcjonu-
jace zycie. Fundacja jest miejscem, ktore promuje akceptacje, zrozumienie i szacunek dla réznorod-
nosci.

Abecadto Anny Prokopiak to miejsce zardwno dla 0sob dorostych, dzieci, rodzicéw z dzieé¢mi, tera-
peutdw, opickundw, 0sdb ze spektrum autyzmu, nauczycieli.

Oferta Fundacji obejmuje: zajecia dla dzieci i 0sob dorostych, terapie indywidualne, terapie par, su-
perwizje, edukacje emocjonalno-seksualng 0sob ze spektrum autyzmu oraz konsultacje.

W sferze edukacji: warsztaty, szkolenia, spotkania dla osob ze spektrum autyzmu, rodzicow, na-

uczycieli, terapeutéw oraz dla wszystkich 0sob poszukujacych wsparcia.

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Kolo w Lublinie

ul. Rogowskiego 5

20-840 Lublin

tel. 81 742 12 93

e-mail: zk.lublin@psouu.org.pl
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Stowarzyszenie od 1965 r. zajmuje si¢ rewalidacja 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng i niepet-
nosprawnosciami sprzezonymi. Misja Stowarzyszenia jest troska o godne miejsce 0sob z niepetnospraw-
noscig intelektualng w spoleczenstwie oraz wspieranie ich rodzin. Dziatalno$¢ Stowarzyszenia opiera
si¢ na pracy spotecznej ogoétu cztonkéw i wolontariuszy, niebedacych cztonkami Stowarzyszenia. Sto-
warzyszenie zatrudnia zespot specjalistow do prowadzenia roznorodnych form terapii w prowadzonych
placowkach. Wspolpracuje z roznymi organizacjami krajowymi i zagranicznymi w zakresie realizacji
zadan statutowych. Stowarzyszenie organizuje wycieczki, zabawy integracyjne, szkolenia dla rodzicow
i terapeutow w kraju i za granica, wyjs$cia do miejsc uzytecznosci publicznej (kino, teatr, kregielnia itp.),
wystawy oraz kiermasze prac 0so6b z niepelnosprawnosciami. Celem Stowarzyszenia jest dziatanie na
rzecz wyrdwnywania szans osob z niepelnosprawnoscig intelektualna, tworzenia warunkéw przestrzega-
nia wobec nich praw cztowicka oraz prowadzenie ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spolecznym.
Stowarzyszenie podejmuje tez dzialania na rzecz ochrony zdrowia 0séb z niepetnosprawnoscia intelek-

tualng oraz wspierania ich rodzin.

Stowarzyszenie prowadzi roznorodne formy wsparcia i terapii w nastepujacych placéwkach:
* Dzienne Centrum AktywnoS$ci
*  Warsztat Terapii Zajeciowej (opis w rozdziale ,,Warsztaty Terapii Zajeciowej))
+  Swietlica Terapeutyczna
* Niepubliczna Poradnia Wczesnego Wspomagania Rozwoju LOLEK
*  Punkt Przedszkolny LOLEK

* Mieszkania Treningowe (opis w rozdziale ,,Mieszkania chronione/mieszkania treningowe”)

Dzienne Centrum AktywnoSci

ul. Rogowskiego 5

20-840 Lublin

tel. 81 742 12 93

e-mail: zk.lublin@psouu.org.pl

Dzienne Centrum Aktywnosci jest placowka powotang w 1993 roku, w ktdrej roznymi formami
wsparcia objete sa dzieci, mlodziez i osoby doroste z niepetnosprawnoscia intelektualng i niepetno-
sprawno$ciami sprzezonymi. Uczestnicy korzystaja z rehabilitacji ruchowej i spotecznej oraz wspo-
magania w celu poprawy poziomu funkcjonowania psychoruchowego i spotecznego. Dziatalnosé
placowki dofinansowywana jest ze srodkéw PFRON w ramach zadan zlecanych. Placowka dziata od
poniedziatku do piatku, w godzinach 13.00-20.00, w wybrane soboty, w godzinach 9.30-13.00.

Swietlica Terapeutyczna

ul. Zakladowa 11A
20-820 Lublin
e-mail: zk.lublin@psoni.org.pl
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Swietlica jest forma bezplatnej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, w szczegolnosci osobom
wykluczonym z innych form wsparcia, ze wzglgdu na wiek lub sprz¢zong niepetnosprawnosé. Wsparcie
prowadzone w ramach dziatalnoéci placowki opiera si¢ na indywidualnym podej$ciu do uczestnikow oraz

wlaczaniu ich we wszystkie aktywnosci zycia spotecznego. Zajecia $wietlicowe prowadzone sg dla 12 oséb.

W Swietlicy prowadzone sa:

» zajecia spoleczno-pedagogiczne z elementami terapii polisensorycznej i terapii zajgciowej, tj. trening
samodzielnos$ci i norm zachowania, zaj¢cia interpersonalne, plastyczne, treningi komunikacji i asertyw-
nosci,

+ indywidualne zajecia rehabilitacji ruchowej, usprawniajace w zakresie duzej i matej motoryki, popra-

wiajace $wiadomos¢ i orientacj¢ w schemacie wlasnego ciata, usprawniajace prace mozgu i asymilacje
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spoteczna,
* grupowe zaj¢cia z muzykoterapii i arteterapii,
+ indywidualne zajecia z psychologiem,

+ transport na zajecia.

Niepubliczna Poradnia Wczesnego Wspomagania Rozwoju LOLEK
i Punkt Przedszkolny LOLEK

ul. Maszynowa 2

20-218 Lublin

tel. 536 536 764

e-mail: lolek.psoni@gmail.com

organ prowadzacy: Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia Intelektualng

Kolo w Lublinie

Poradnia i Punkt Przedszkolny to placéwki specjalistyczne opierajace swoje dzialania na wspo-
maganiu rozwoju i terapii. Dziatalnos$¢ placowek bazuje na zalozeniu, ze rozwoj dziecka odbywa
si¢ nieustajagco poprzez zabawe i ch¢¢ odkrywania §wiata. Rozwoj ten wspomagany jest przez
bogaty repertuar pomocy oraz metod edukacyjnych i terapeutycznych. Metody pracy dostosowy-
wane sg do mozliwo$ci, wieku i zainteresowan dziecka. Rodzaj i przebieg wsparcia konsultowa-
ny jest z rodzicami, ktorzy sa dla terapeutow cennym zrédtem informacji i gtéwnym partnerem
W procesie wczesnego wspomagania rozwoju ich dziecka. Dziecko i jego rodzina objeci sg opieka
doswiadczonego zespotu specjalistow z zakresu psychologii, pedagogiki specjalnej, neurologope-
dii i rehabilitacji. Poradnia jest jedng z trzech placéwek w Polsce, ktorej kadra zostata przygotowa-
na do pracy w modelu skoncentrowanym na rodzinie oraz jedna z placowek zrzeszonych w Mig-
dzynarodowej Sieci Pedagogicznej PILGRIM, ktora opiera si¢ na 3 gtéwnych filarach, jakimi sg:
wartosci, ekologia i ekonomia. Edukacja przedszkolna odbywa si¢ w wymiarze 5 godzin dziennie.
Dodatkowe zajecia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz zaje¢ rewalidacyjnych

realizowane sa na podstawie orzeczen o ksztalceniu specjalnym, wydanych przez poradnie psy-
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chologiczno-pedagogiczne na wczesniejszy wniosek rodzicéw dziecka. Placowka czynna jest od

poniedziatku do piatku, w godzinach 9.00-17.00.

Stowarzyszenie Rodzin Osob z Zespolem Downa
»UKryty Skarb”

ul. Poturzynska 1

20-853 Lublin

tel. 731 160 029, tel. 609 347 016
e-mail: ukryty-skarb@o2.pl
www.ukrytyskarb.com

Stowarzyszenie Rodzin Oséb z Zespotem Downa, ,,Ukryty Skarb” od 1996 roku niesie po-
moc dzieciom i mtodziezy, ktore urodzity si¢ z Zespolem Downa lub innym zaburzeniem roz-
wojowym, a takze wspiera ich rodzicow i opiekundéw. Pod statg opieka znajduje si¢ ponad 140
rodzin. Stowarzyszenie tworzy przyjazne srodowisko dla rodzin zmagajacymi si¢ z problemem
niepetnosprawnosci, zwlaszcza intelektualnej. Wsparcie rodzicow odbywa si¢ poprzez dziata-
nia samopomocowe, ale takze przez zapewnienie dostepu do psychologa, terapeutéw i innych
specjalistow. Rodzice korzystaja z dostgpu do indywidualnych konsultacji, a takze biorg udziat
w organizowanych konferencjach. Prowadzone sg dyzury telefoniczne psychologa. Stowarzy-
szenie pomaga w kryzysowych sytuacjach juz od okresu ciazy. Prowadzi interwencje tam, gdzie
nie ma jeszcze zorganizowanych form pomocy instytucjonalnej. Dla dzieci organizuje zajecia
rehabilitacyjne i terapeutyczne, zaréwno indywidualne, jak i grupowe. Stowarzyszenie inicju-
je wydarzenia majace na celu integracj¢ spoteczng podopiecznych oraz motywowanie osob ze
specjalnymi potrzebami do osobistego rozwoju, rozwijania talentow i aktywnego zycia spotecz-
nego, do pracy nad poprawg formy fizycznej. Wyrownywanie deficytow rozwojowych dzieci
z niepelnosprawnoscia intelektualng stanowi, obok udzielania wsparcia rodzinie, podstawowy
cel dziatan Stowarzyszenia. W trosce o dobre rezultaty podejmowanych dziatan podejmowana

jest rowniez wspotpraca ze srodowiskami naukowymi.

Fundacja na Rzecz Osob Niepelnosprawnych ,,Tacy Sami”

ul. Narutowicza 74 a
20-019 Lublin
tel. 81 532 79 79

e-mail: tacysami@op.pl

Strona 42



Fundacja ,,Tacy Sami” zapewnienia rehabilitacje, ksztalcenie i terapi¢ osobom niepelnosprawnym,
w szczegolnoscei dzieciom 1 miodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng, moézgowym porazeniem
dziecigcym, padaczka, przepukling mézgowo-rdzeniowa, osobom z autyzmem, a takze osobom z in-
nymi naruszeniami sprawnos$ci psychofizycznej. Pomoc terapeutyczna skierowana jest rowniez do
rodzin 0sob niepelnosprawnych. Fundacja prowadzi Osrodek Terapeutyczny — placowke opiekunczo-
-wychowawczg dla dzieci z terenu Lublina. Wszystkie dziatania oferowane przez Fundacj¢ sg nieod-

ptatne. Osrodek czynny jest w godzinach 15.00-19.00.
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Fundacja Nieprzetartego Szlaku

Adres do korespondencji:

ul. Nowy Swiat 34 ¢

20-418 Lublin

tel.: 603 306 687

e-mail: biuro@nieprzetartyszlak.eu
www.nieprzetartyszlak.eu

Celem Fundacji Nieprzetartego Szlaku jest inicjowanie, tworzenie i wspieranie dzialan artystycz-
nych, spotecznych i kulturalnych oséb niepetnosprawnych, taczenie wychowania i nauki poprzez roz-
woj krajoznawstwa oraz wypoczynek dzieci i mtodziezy, w tym osob niepetnosprawnych oraz za-
grozonych patologia spoteczng. Dziatania podejmowane sg w kierunku integracji oraz rehabilitacji

spotecznej, kulturalnej i zawodowej 0sob niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym ,,SE.ONECZKO*

ul. Leszczynskiego 23

20-068 Lublin

tel. 501 292 467

e-mail: stow-sloneczko@o02.pl
www.sloneczko.org.pl

Stowarzyszenie ,,SLONECZKO* zostato zatozone przez rodzicow dzieci niepetnosprawnych i spe-
cjalistow-pasjonatow. Organizacja udziela wszechstronnej pomocy osobom z niepetnosprawnos$cia
oraz ich rodzinom. Swoje dziatania realizuje poprzez projekty na rzecz osob z niepetnosprawnoscia.

Organizuje tez spektakle teatralne oraz wypoczynek integracyjny.

Strona 43
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Stowarzyszenie ,,Rados¢ Dawania*

ul. Bronowicka 21

20-301 Lublin

tel. 81 746 14 07 tel. 605 963 859

e-mail: stowarzyszenieradoscdawania@interia.pl
www.radoscdawania.eu

Stowarzyszenie powstato z inicjatywy rodzicow, opiekunow dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j
oraz nauczycieli i pracownikow Zespotu Szkél Nr 4 im. Janusza Korczaka w Lublinie. Stowarzy-
szenie prowadzi dziatania na rzecz edukacji, ksztatcenia, rehabilitacji, opieki i poprawy warunkow
zycia dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej. Organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla
rodzicoéw, opiekunow i nauczycieli. Prowadzi zajgcia specjalistyczne dla dzieci z zakresu: reha-
bilitacji ruchowej, terapii pedagogicznej, rewalidacji, jezyka angielskiego. Zajecia prowadzone sa
z wykorzystaniem technologii informatycznych oraz komunikacji alternatywnej i wspomagajace;j.
W terapii stosowane s3 elementy Metody Dobrego Startu, Kinezjologii Edukacyjnej oraz integracja
sensoryczna. Stowarzyszenie organizuje tez szkolenia, warsztaty, konsultacje dla specjalistow oraz
udziela wsparcia finansowego dla rodzin dzieci niepelnosprawnych w zakresie dofinansowania do

zakupu sprzegtu komputerowego, wyprawek szkolnych, doptat do obiadéw i wycieczek.

Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mlodziezy

Niepelnosprawnej Ruchowo

ul. Do§wiadczalna 46

20-236 Lublin

tel. 81 744 53 18

e-mail: doswiadczalna@poczta.fm

Stowarzyszenie jako organizacja pozytku publicznego realizuje misj¢ niesienia pomocy dzieciom,
mtodziezy i osobom dorostym z niepetnosprawnosciami oraz wspiera ich rodziny w dziataniach zmie-
rzajacych do poprawy jakosci ich zycia. Dziatalno$¢ na rzecz 0séb z niepetnosprawnoscia ma charakter
wszechstronny i wielospecjalistyczny. Obejmuje rozne obszary, takie jak: opieka, rehabilitacja rucho-
wa, terapia pedagogiczna i psychologiczna, ksztatcenie i edukacja oraz transport. Pomoc osobom z nie-
petnosprawno$ciami jest realizowana m.in. w ramach projektow i zadan publicznych. Stowarzyszenie
prowadzi Warsztat Terapii Zajeciowej oraz placowe wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy z terenu
Miasta Lublin pod nazwa: Swietlica Integracyjna ,,Razem”. Stowarzyszenie organizuje rowniez impre-

zy integracyjne i okoliczno$ciowe oraz letnie turnusy rehabilitacyjno-wypoczynkowe.
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Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UMCS
»ALTER IDEM*

Dom Studencki ,,Femina“ (parter)

ul. Mariana Langiewicza 20

20-400 Lublin

e-mail: zsnalteridem.umcs@gmail.com

Zrzeszenie Studentéw Niepelnosprawnych UMCS ,, ALTER IDEM® jest organizacja studencka
zrzeszajacg na rownych prawach studentéw niepetnosprawnych i petnosprawnych wszystkich rodza-

jow studiow i kierunkéw Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Gtéwnym celem Zrze-
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szenia jest integracja studentow z niepetlnosprawnos$ciami z grupa réwiesniczg, tamanie stereotypow
i kreowanie pozytywnego wizerunku osob niepetnosprawnych. Zrzeszenie zacheca studentow niepet-
nosprawnych do dziatalnosci spotecznej, naukowej, sportowej i kulturalnej. Wspotorganizuje kursy,
szkolenia, wyjazdy adaptacyjne. Reprezentuje interesy studentéow niepetnosprawnych przed wtadzami
rektorskimi i innymi jednostkami uczelni. Wspotpracuje z samorzadami studenckimi oraz organiza-

cjami z innych uczelni o podobnym profilu dziatania.z innych uczelni o podobnym profilu dzialania.
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Agencje zatrudnienia

Agencja Zatrudnienia Fuga Mundi

ul. Krochmalna 13/1
20-401 Lublin

tel. 81 534 82 90
e-mail: praca@ffm.pl
www.praca.ffm.pl

Agencja Zatrudnienia dla Osob Niepetnosprawnych Fuga Mundi prowadzi podstawowe ustugi ryn-

ku pracy oraz doradcze dla:

0s0b z orzeczonym stopniem niepelnosprawnosci,
pracodawcow zainteresowanych zatrudnieniem osob niepetnosprawnych,
instytucji rynku pracy,

organizacji pozarzadowych, dzialajacych na rzecz osob niepetnosprawnych.

Wsparcie 0sob niepetnosprawnych oraz pracodawcow stanowi integralng czes¢ realizowanych przez

Agencje projektow. Swiadczona jest takze pomoc psychologiczna i prawna. Agencja prowadzi poradni-

ctwo w zakresie rehabilitacji zawodowej i rozwoju zawodowego. Udziela wsparcia w podejmowaniu wo-

lontariatu. Wspomaga i podejmuje dziatania zmierzajace do aktywizacji zawodowej oraz tworzenia miejsc
pracy dla osob niepetnosprawnych. Agencja czynna jest od poniedziatku do pigtku, w godz. 8.00-16.00.

Biuro Karier i Agencja Zatrudnienia dla Osob
Niepelnosprawnych LFOON-SW

ul. St. Leszczynskiego 23
20-068 Lublin

tel. 81 533 10 22

e-mail: Ifoon.lublin@gmail.com
www.niepelnosprawnilublin.pl
www.lfoon.pl

Biuro Karier i Agencja Zatrudnienia dla Osob Niepetnosprawnych prowadzone sa przez Lubelskie

Forum Organizacji Osob Niepetnosprawnych — Sejmik Wojewodzki, ktore jest stowarzyszeniem orga-
nizacji dziatajgcych na rzecz osob niepetnosprawnych na terenie wojewodztwa lubelskiego. Posiada
status organizacji pozytku publicznego.

Misja LFON jest integracja srodowisk i organizacji osob niepetnosprawnych oraz promocja ich dzia-

falnosci. Poprzez réznego rodzaju inicjatywy Stowarzyszenie wspiera rozwodj samopomocowych orga-
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nizacji pozarzadowych i upowszechnia ide¢ wspdtpracy pomigdzy tymi organizacjami w kraju, jak i za
granicg. Rozpoznaje rzeczywiste potrzeby, problemy i oczekiwania srodowiska os6b niepetnospraw-
nych na Lubelszczyznie. Inicjuje spotkania z przedstawicielami wtadz samorzadowych, panstwowych,
Sejmu i Senatu, na ktoérych przedstawia propozycje konkretnych dziatan i rozwigzan najistotniejszych
problemow.

Prowadzi stata dziatalno$¢ informacyjno-doradcza i szkoleniowg w ramach Centrum Informacyj-
no-Poradniczego Osob Niepetnosprawnych oraz Biuro Karier i Agencje Zatrudnienia dla Oséb Nie-

petnosprawnych. Jest tworca internetowego Biuletynu Informacyjnego dla Osob Niepetnosprawnych
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— www.niepelnosprawni.lublin.pl, ktory jest profesjonalng i stale aktualizowana baza informacji i wie-

dzy dla osonb niepetnosprawnych.
Agencja Zatrudnienia oferuje:
» aktualne oferty pracy dla oséb z niepetnosprawnosciami,

* pomoc dla poszukujacych pracy,

* pomoc dla pracodawcow.
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Z.aklady Pracy Chronionej

Biuro Detektywistyczne Mirostaw Flis

ul. Kolorowa 24/47

20-802 Lublin

tel. 81 740 18 99

e-mail: biuro@flis-ochrona.pl
www.flis-ochrona.pl

ul. Magnoliowa 2

20-143 Lublin

tel. 81 747 48 02, tel. 81 747 11 85
e-mail: mark@musi.lublin.pl
e-mail: biuro@musi.lublin.pl
www.musi.lublin.pl

Przedsiebiorstwo Wielobranzowe ,,Markopol* Sp. z o.0.

ul. Bohaterow Monte Cassino 53
20-705 Lublin

tel. 81 533 73 00

e-mail: biuro@markopol.com.pl
www.markopol.com.pl

DORMEL sp. z o.0.

ul. Bohdana Dobrzanskiego 7
20-262 Lublin
tel. 510 012 037

‘ MUSI Lublin Sp. z o.o.

Wykaz zaktadow pracy chronionej oraz spotdzielni socjalnych w wojewodztwie lubelskim, znajduje sie
nastronie BIP Lubelskiego Urzedu Wojewodzkiego w zakladce [Rejestry,.ewidencje,archiwa]>[ Wydzial
Polityki Spolecznej]
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Mieszkania chronione/treningowe

Mieszkania treningowe
prowadzone przez Dom Pomocy Spolecznej im. Sw. Jana Pawla II

ul. Ametystowa 22

20-577 Lublin

tel. 81 466 55 88 w. 22

e-mail: sekretariat@dpsametystowa.lublin.eu
www.dpsametystowa.bip.lublin.eu
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Mieszkania treningowe prowadzone przez Dom Pomocy Spotecznej im. Sw. Jana Pawta II przezna-

czone sg dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, w tym z niepetnosprawnoscia intelektualng.
Mieszkanie treningowe jest forma pomocy spotecznej przygotowujaca, przy wsparciu specjalistow,
osoby w nich przebywajace do prowadzenia niezaleznego zycia. W ramach $§wiadczonych ustug za-
pewnione jest wsparcie polegajace na nauce rozwijania lub utrwalania umiejetnosci praktycznych, stu-
zacych prowadzeniu niezaleznego zycia. Ustugi $wiadczone w mieszkaniach treningowych realizowa-
ne sa w godzinach od 6.00 do 22.00.
Skierowanie odbywa si¢ na podstawie decyzji administracyjnej wydanej przez Miejski Osrodek Po-

mocy Rodzinie w Lublinie. Wsparcie w mieszkaniu treningowym jest przyznawane na czas okreslony.

Mieszkania chronione oraz inne formy pomocy
prowadzone przez Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy

Chorym ,,Misericordia*

Kontakt:

siedziba Charytatywnego Stowarzyszenia Niesienia Pomocy Chorym ,,Misericordia™
ul. Abramowicka 2

20-442 Lublin

tel. 81 744 47 33, tel. 81 444 47 33

e-mail: stowarzyszenie@misericordia.org.pl

www.misericordia.org.pl

* Mieszkania chronione dla 7 0séb z siedzibg przy ul. Gtuskiej 145 w Lublinie
*  Mieszkania wspomagane dla 10 osob z siedziba przy ul. Zdrowej 14 w Lublinie
* Mieszkania wspomagane dla 7 os6b z siedzibg przy ul. Gluskiej 140 w Lublinie

*  Dom o charakterze rodzinnym dla 10 0so6b z siedziba przy ul. Lagiewnickiej | w Lublinie
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Z wyzej wymienionych form wsparcia mogg korzysta¢ uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopo-
mocy ,,Misericordia“, Warsztatu Terapii Zajeciowej ,,Misericordia® oraz Zaktadu Aktywnosci Zawo-
dowej ,,Misericordia“. Miesi¢czna odptatno$¢ za pobyt uzalezniona jest od zakwaterowania w danym
pokoju (1, 2 lub 3 osobowym) oraz od standardu danego mieszkania.

Mieszkania treningowe
prowadzone przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob
z Niepelnosprawnoscia Intelektualna Kolo w Lublinie

ul. Zakladowa 11A
20-820 Lublin
e-mail: zk.lublin@psoni.org.pl

Wsparciem objetych jest 18 osob z niepetnosprawnoscia intelektualng. W ramach grup szescioo-
sobowych uczestnicy projektu korzystaja z mieszkan treningowych w cyklach weekendowych. Za-
lozeniem mieszkalnictwa jest wspieranie integracji spotecznej 0oséb z niepetnosprawnoscia poprzez
ksztattowanie ich samodzielnosci i zaradnosci we wspotprowadzeniu gospodarstwa domowego. Zaje-
cia obejmujg m.in. trening ekonomiczny, korzystanie z miejsc uzytecznosci publicznej, udziat w wyda-
rzeniach kulturalnych. Podczas zaje¢ uczestnicy majg zapewniong opieke i wsparcie wykwalifikowanej
kadry. Zaj¢cia w mieszkaniach treningowych odbywaja si¢ od pigtku, od godziny 19.00 do niedzieli do
godziny 19.00.
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Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1

ul. Pogodna 54
20-337 Lublin

tel. 81 745 85 52
www.pppl.lublin.eu
poczta@pppl.lublin.ecu

Gmina Lublin

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2

ul. Rados$ci 8
20-530 Lublin

tel. 81 442 30 01, 882 436 851
poczta@ppp2.lublin.cu
www.ppp2.lublin.cu

Gmina Lublin

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 3

ul. I. Rzeckiego 21
20-637 Lublin

tel. 81 525 09 99, 882 431 345
poczta@ppp3.lublin.eu
www.ppp3.pl

Gmina Lublin

Zespot Poradni Nr 1
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 5
Specjalistyczna Poradnia Zawodowa

ul. Magnoliowa 8
20-143 Lublin

tel. 81 747 35 26, 509 731 851
poczta@zpl.lublin.eu
www.zpl.lublin.eu

Gmina Lublin

Zesp6t Pradni Nr 2
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 4
Specjalistyczna Poradnia Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin im.
Prof. W. Fijatkowskiego

ul. Zotierzy
Niepodlegtej 1
20-078 Lublin

tel. 81 532 48 22
poczta@zp2.lublin.eu
www.zp2.lublin.cu

Gmina Lublin

Zesp6t Poradni Nr 3
Specjalistyczna Poradnia Wczesnej Diagnozy i Rehabilitacji
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 6

ul. Mtodej Polski 30
20-863 Lublin

tel. 81 741 09 30, 501 37 00 90
poczta@zp3.lublin.eu
www.zp3.lublin.eu

Gmina Lublin

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
,TRAMPOLINA®

ul. Zygmunta
Krasinskiego 19
20- 552 Lublin

tel. 502 785 008
biuro@poradniatrampolina.pl
www.poradniatrampolina.pl

Agata Matuszewska

Niepubliczna Poradnia Wezesnego Wspomagania Rozwoju
,,LOLEK*

ul. Rogowskiego 5
20-840 Lublin

tel. 81 742 12 93
lolek.psoni@gmail.com
www.lublin.psoni.org.pl

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz
Oso6b z Niepetnosprawnoscia
Intelektualna, Koto w Lublinie

Psychologiczne Centrum Diagnozy i Terapii Wyzszej Szkoty

ul. Mietgiewska 7

tel. 81 749 32 20

20-029 Lublin

t i.lublin.pl Lubelska Ak ia WSEI
Ekonomii i Innowacji w Lublinie 20-209 Lublin et rum@w.sel u'b 1-p ubelska Akademia WS
www.wsei.lublin.pl
tel. 81 52501 17
1. Art ttgera 8/4
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul. Artura Grottgera sppp@op.pl Anna Natalia Ligi¢za

www.poradniapsychologiczna.lublin.pl
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Niepubliczna Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna PROGRESJA Towarzystwa Wiedzy Powszechnej

ul. Hanki Ordonoéwny
4A/U2

tel. 81 740 34 13
progresja.poradnia@gmail.com

Towarzystwo Wiedzy
Powszechnej, Oddziat Regionalny

20-328 Lublin www.twp.lublin.pl w Lublinie
. tel. 782 510 700, 603 897 801
Centrum Edukacyjno-Terapeutyczne 8 Element ul. Szmaragdowa 24 ¢ L
8elementt@8elementt.pl Olga Gilewicz

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

20-570 Lublin

www.8elementt.pl

Gabinet Psychologiczno-Logopedyczny

ul. Rycerska 5/7
20-552 Lublin

tel. 81 526 58 18

Teresa Grela Grazyna Maria
Krasowicz

Osrodek Profilaktyki Srodowiskowej Agencji Doradztwa
Zawodowego ,,AD*“ w Lublinie

ul. Rados$ci 8
20-530 Lublin

tel. 81 533 91 35

Tomasz Kowalewicz

Osrodek Pomocy Psychologicznej i Psychoedukacji

ul. Filaretow 6
20-680 Lublin

tel. 504 149 564

Aleksandra Palczewska

Osrodek Psychoprofilaktyki

ul. Filaretow 6
20-680 Lublin

tel. 501 284 394

Renata Palczewska

Centrum Psychoedukacji i Pomocy Psychologicznej

ul. Okopowa 5/14,18
20-022 Lublin

tel. 81 472 12 65, 887 648 532
info.cppip@gmail.com

Konrad Dariusz Janowski

Prywatna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ,,NOWA*

ul. Kiwerskiego 3
20-240 Lublin

tel. 81 747 65 36
poradnia.nowa@gmail.com

Katarzyna Wieczorek

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna , INTEGRA™

ul. Dziewanny 23/80
20-539 Lublin

tel. 503 570 913
info@integra.lublin.pl

Barbara Pisula

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna PROGRES

ul. Szewska 6a
20-086 Lublin

tel. 575 880 550
progresporadnia@gmail.com

Anna Adamczuk

ul. A. Struga 8

tel. 516 516 620

Poradnia specjalistyczna ,,SPINACZ 20-709 Lublin przedszkole@stonoga.Alublm.pl Renata Ner-Kotodynska
www.stonoga.lublin.pl
. . . . . 1. 3-go Maja 18/7 tel. 81 741 10 00
Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ,,PCTS* " ) O_gO07 g Iiuu%blin a epcts @pets.pl PCTS Sp. z o.0.
tel. 514 768 615
. . . . . 1. Jutrzenki 24 . . Fundacj
Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ,,SKRZYDEA" u2 0_23??:1;1111 poradnia@skrzydla.lublin.pl Skrzy diztzllzcljiilukacji“

www.poradnia.skrzydla.pl

Strona 52




Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Spokojna 8/3
20-074 Lublin

tel. 506 105 970
poradniapsychologicznalublin@gmail.com
www.poradniapsychologiczna-lublin.pl

Katarzyna Zofia Ligi¢za

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna KLONOWIC

al. Warszawska 94
20-824 Lublin

tel. 81 741 68 11
klonowic@klonowic.lublin.pl
www.klonowic.lublin.pl

KLONOWIC Sp. z 0.0.

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
»POWIEMY TO* im. Stawomira Chmielewskiego

ul. Prezydenta Gabriela
Narutowicza 74 a
20-013 Lublin

tel. 510 600 866
fundacja@powiemyto.pl
www.powiemyto.pl

Fundacja ,,POWIEMY TO*

,Instytut Efektywnej Nauki”

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Tadeusza
Jacyny-Onyszkiewicza 17
20-783 Lublin

tel. 81 532 11 56, 513 848 859
poradniaien@wp.pl

Michat Mularski

Przedszkola specjalne/przedszkola z oddzialami integracyjnymi

Przedszkole z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 12

Plac Bychawski 4, 20-406 Lublin

tel. 81 532 29 15, poczta@pl2.lublin.eu

Gmina Lublin

Przedszkole Integracyjne Nr 39

ul. Balladyny 14, 20-601 Lublin

tel. 81 466 49 34, poczta@p39.lublin.eu

Gmina Lublin

Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi Nr 36

ul. Konrada Wallenroda 4
20-607 Lublin

tel. 81 466 47 52
poczta@p36.lublin.cu

Gmina Lublin

Przedszkole z Oddziatem Integracyjnym Nr 70

ul. Smyczkowa 2, 20-844 Lublin

tel. 81 466 47 98, poczta@p70.lublin.cu

Gmina Lublin

Przedszkole Specjalne Nr 11

ul. Mtodej Polski 30, 20-863 Lublin

tel. 81 741 09 33, poczta@pl1.lublin.eu

Gmina Lublin

Publiczne Przedszkole Integracyjne Nr 40

ul. Gospodarcza 18, 20-213 Lublin

tel. 81 746 08 12, poczta@p40.lublin.eu

GminaLublin

Niepubliczne Przedszkole ,,SKRZAT”

ul. Kleeberga 8

tel. 81 444 88 45

Jerzy kazimierz Cekalski

. . . . . . Artur Konstanty
z Oddziatami Specjalnymi 20-243 Lublin przedszkole@skrzat.lublin.pl Oleksiewics
Przedszkole Niepubliczne ,,Zacisze” z Oddziatami ul. Cicha 8 tel. 81 307 07 77 Aneta Maj,
Integracyjnymi 20-078 Lublin info@przedszkolezacisze.pl Aleksandra Drozd

Niepubliczne Przedszkole Specjalne
»Tajemniczy Ogrod”

ul.Kiwerskiego 3
20-240 Lublin

tel. 81 747 71 13, 509 617 203
przedszkole tajemniczyogrod@interia.pl

Barbara Wieczorek
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Niepubliczne Przedszkole Specjalne
»Tajemniczy Ogrod” im. F. Hodgson Burnett

ul. Jozefa Kustronia 2, 2b
20-241 Lublin

tel. 81 747 73 29, 572 763 357
przedszkole.togrod2@gmail.com

Zofia Wieczorek

Przedszkole Integracyjne Niepubliczne
Zgromadzenia Siostr Kanoniczek Ducha Swigtego
im. Bt. Ojca Gwidona

ul. Dymowskiego 14
20-144 Lublin

tel. 81 747 28 34
kanoniczki@wp.pl

Zgromadzenie Siostr

Kanoniczek Ducha
Swietego de Saxia

Niepubliczne Przedszkole Specjalne ,,INSIGNIS”

ul. Wojciecha Zywnego 10
20-854 Lublin

tel. 601 451 450
biuro@centruminsignis.pl

PATRIA Sp. z 0.0.

Przedszkole Niepubliczne
,,Czterolistna Koniczynka”

ul. Krysztatowa 2
20-582 Lublin

tel. 81 563 12 17
biuro@czterolistnakoniczynka.net.pl

Agnieszka Korzan

Niepubliczne Przedszkole ,,BIEDRONKA”

ul. Zemborzycka 70
20-445 Lublin

tel. 531 910 536
kadry.biedronka@gmail.com

Jacek Daniel

Niepubliczne Przedszkole ,, MALA PANDA”

ul. Feliksa Skubiszewskiego 21
20-785 Lublin

tel. 603 227 385
kontakt@mala-panda.pl

Monika Wotyniak-
Szewczyk

Przedszkkole Niepubliczne z Oddziatgmi

ul. Kochanowskiego 34

tel. 799 074 236

Zgromadzenie Siostr

Misj k Swigtej
Integracyjnymi im. Bt. Bolestawy Lament 20-434 Lublin promyczki@list.pl 1sjonare . Wiete)
Rodziny
Szkoly z oddzialami integracyjnymi/szkoly specjalne
Nazwa Adres Kontakt Organ
tel. 81 533 92 72
Szkota Podstawowa Nr 28 z Oddziatami Integracyjnymi im. Synéw Putku Ziemi ul. Radosci 13 ¢ . . .
. . poczta@sp28.lublin.eu Gmina Lublin
Lubelskiej 20- 530 lublin .
www.sp28.lublin.pl
ul. Kazimierza Przerwy- tel. 81 744 16 44
Szkota Podstawowa Nr 32 z Oddziatami Integracyjnymi im. Pamigci Majdanka Tetmajera 2 poczta@sp32.lublin.eu Gmina Lublin

20-362 Lublin

www.sp32.lublin.pl

Szkota Podstawowa Nr 43 im. Ignacego Jana Paderewskiego

ul. Jozefa Sliwinskiego 5
20-861 Lublin

tel. 81 741 13 05
poczta@sp43.lublin.eu

Gmina Lublin

Szkota Podstawowa Nr 51 im. Jana Pawta I1

ul. Bursztynowa 22
20-576 Lublin

tel. 81 527 88 80
poczta@spS1.lublin.eu

Gmina Lublin

Szkota Podstawowa Specjalna Nr 26 im. Janusza Korczaka

ul. Bronowicka 21
20-301 Lublin

tel. 81 746 14 07

poczta@sps26.lublin.cu

Gmina Lublin

Strona 54




Szkota Podstawowa Specjalna Nr 26 im. Janusza Korczaka Szkota Filialna dla Dzieci
z Autyzmem w tym z Zespoten Aspergera

ul. Kurantowa 5
20-836 Lublin

tel. 81 466 46 15
poczta@sps26.lublin.eu

Gmina Lublin

Szkota Podstawowa Specjalna Nr 53

ul. Gtuska 5,
20-439 Lublin

tel. 81 744 47 07
poczta@sosw2.lublin.eu

Gmina Lublin

Szkota Podstawowa Specjalna Nr 56

ul. Diamentowa 2
20-447 Lublin

tel. 81 533 84 95
poczta@mos.lublin.eu

Gmina Lublin

XVII Liceum Ogolnoksztatcace Specjalne dla Uczniow Niewidomych, Stabo
Widzacych, Niestyszacych, z Niepelnosprawnosciag Ruchowa, w tym z Afazja oraz
Niepetnosprawno$ciami Sprz¢zonymi

ul. Wyscigowa 31
20-425 Lublin

tel. 81 532 19 44
poczta2@soswsw.lublin.eu

Gmina Lublin

Technikum Specjalne Nr 2 dla Uczniéw Niestyszacych, Stabo Styszacych,
Niewidomych, Stabo Widzacych, z Niepelnosprawnoscia Ruchowa, w tym z Afazja,
z Autyzmem, w tym z Zespotem Aspergera oraz z Niepetnosprawnosciami
Sprzezonymi

ul. Wyscigowa 31
20-425 Lublin

tel. 81 532 19 44
poczta2@soswsw.lublin.cu

Gmina Lublin

Szkota Policealna Specjalna Nr 11 dla Uczniéw Niestyszacych, Stabo Styszacych,
Niewidomych, Stabo Widzacych, z Niepelnosprawnoscia Ruchowa, w tym z Afazja,
z Autyzmem, w tym z Zespolem Aspergera oraz z Niepetnosprawnos$ciami Sprz¢zonymi

ul. Wyscigowa 31
20-425 Lublin

tel. 81 532 19 44
poczta2@soswsw.lublin.eu

Gmina Lublin

Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy dla Uczniéw z Uposledzeniem Umystowym
w Stopniu Umiarkowanym i Znacznym

al. Spotdzielczosci Pracy 65
20-147 Lublin

tel. 81 747 57 54
poczta@soswl.lublin.eu

Gmina Lublin

Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy dla Uczniow z Niepetnosprawnosciami
Sprzezonymi

ul. Wyscigowa 31
20-425 Lublin

el. 81 747 14 23
poczta2@soswsw.lublin.eu

Gmina Lublin

Branzowa Szkota Wielozawodowa Specjalna I Stopnia Nr 2 dla Uczniow
z Upos$ledzeniem Umystowym w Stopniu Lekkim im. Marii Grzegorzewskiej

al. Spéldzielczosci Pracy 65
20-147 Lublin

tel. 81 747 57 54
poczta@soswl.lublin.eu

Gmina Lublin

Branzowa Szkota Ustugowa Specjalna I Stopnia Nr 2

ul. Wyscigowa 31
20-425 Lublin

tel. 81 532 19 44
poczta2@soswsw.lublin.eu

Gmina Lublin

Szkota Podstawowa Nr 15 im. Jana Pawla 11

ul. Elektryczna 51
20-349 Lublin

tel. 81 744 08 00
poczta@spl5.lublin.eu

Gmina Lublin

Spoteczna Szkota Terapeutyczna Szkota Podstawowa im. H. Ch. Andersena

ul. Przyjazni 20
20-314 Lublin

tel.81 441 34 36
zsst.andersen@wp.pl

Towarzystwo
Oswiatowe
im. S. Batorego
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ul. Tadeusza Jacyny

tel. 81 532 11 55

Niepubliczna Szkota Podstawowa im. Alberta Einsteina - Onyszkiewicza 17 szkola@szkolacinsteina.pl Michat Mularski
20-783 Lublin - - P
ul. Zemborzycka 132-136 tel. 516 516 620 Renata

»SKALA" Niepubliczna Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi

20-445 Lublin

przedszkole@stonoga.lublin.pl Ner-Kotodynska

Niepubliczna Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi ,,Bajkowa Akademia”

al. Spétdzielczosci Pracy 53 20-
147 Lublin

tel. 500 205 520

Marta Zwirsk
biuro@bajkowaakademia.lublin.pl arta cwiska

Uczelnie - Pelnomocnicy, Zespoly, Biura do spraw studentow niepelnosprawnych

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta I1
Al Ractawickie 14
20-950 Lublin
tel. 81 445 32 03
www.kul.lublin.pl

Petlnomocnik Rektora ds. Studentow
z Niepetnosprawnoscia

Biuro Studentéw z Niepelnosprawnoscia
Centrum Transferu Wiedzy
Al. Ractawickie 14, 20-950 Lublin
pok. CTW-43 (parter)
tel. 81 445 32 03, bpsn@kul.pl

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej
pl. Marii Curie-Sktodowskiej 5,
20-031 Lublin
tel. 81 537 51 00
www.umes.lublin.pl

Zespo6t ds. wsparcia 0sob
z niepetnosprawno$ciami
Biuro ds. 0s6b z Niepelnosprawnosciami
i Wsparcia Psychologicznego

Biuro ds. Oso6b z Niepetnosprawnos$cia i Wsparciem
Psychologicznym
ul. Czwartakoéw 13, 20-031 Lublin
Dom Studencki ,,Helios”, pokdj nr 9
tel. 81 537 58 90
punkt@poczta.umcs.lublin.pl

Uniwersytet Medyczny
Al. Ractawickie 1, 20-059 Lublin
tel. 81 742 37 59, 81 742 37 60
www.umlub.pl

Pelnomocnik Rektora ds. Studentoéw
Niepetnosprawnych

Biuro Petnomocnika ds. Studentéw Niepetnosprawnych
ul. Jaczewskiego 8, 20-954 Lublin,
tel. 81 448 51 53
prsn@umlub.pl

Uniwersytet Przyrodniczy
ul. Akademicka 13
20-950 lublin
tel. 81 445 66 22
www.up.lublin.pl

Petnomocnik Rektora do Spraw Osob
z Niepelnosprawnosciami
Stanowisko ds. Osob Niepetnosprawnych

Centrum Dydaktyki i Spraw Studenckich
ul. Akademicka 15, 20-950 Lublin
Agro II — pokoj nr 210
tel. 81 445 65 40, kom. 668 342 221
e-mail: magdalena.lukasik@up.lublin.pl
www.up.lublin.pl — Niepetnosprawni
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Politechnika Lubelska
ul. Nadbystrzycka 38 D, 20-618 Lublin
tel. 81 538 41 07
politechnika@pollub.pl, www.pollub.pl

Petnomocnik Rektora ds. Studentow
Niepetnosprawnych

Dom Studenta nr 3, pok. nr 11
ul. Nadbystrzycka 40, 20-618 Lublin
pokoj nr 11
tel. 81 538 41 79

Wyzsza Szkota Ekonomii i Innowacji
ul. Projektowa 4, 20-209 Lublin
tel. 81 749 17 17
sekretariat@wsei.lublin.pl
www.wsei.lublin.pl

Petlnomocnik Rektora ds. Studentow
Niepetnosprawnych

Biuro ds. Osob Niepetnosprawnych
ul. Projektowa 4, 20-209 Lublin
tel. 81 749 32 19
bon@wsei.lublin.pl
telefon do Petnomocnika: 81 749 32 20

Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych
ul. Zamojska 45/47 b, 20-102 Lublin
tel. 81 531 85 56
info@wsns.lublin.pl, www.wsns.lublin.pl

Petnomocnik Rektora ds. Studentow
Niepetnosprawnych

Biuro Petnomocnika Rektora ds. Studentow
Niepetnosprawnych
ul. Zamojska 45/47 b, 20-102 Lublin
pokoj nr 225

Wyzsza Szkota Przedsigbiorczosci i Administracji
ul. Bursaki 12, 20-150 Lublin

Pelnomocnik Rektora ds. Studentéw

Biuro ds. Osob Niepetnosprawnych
ul. Bursaki 12, 20-150 Lublin
1 pietro, pokoj 128

rektoratt@el\;vzsgla4 Sf ?wlx(:lws a.pl Nepeinospravnyen tel. 81452 94 11
pa-p, wspap m.komorska@wspa.pl
Akademia Nauk Stosowanych Wincentego Pola Pelnomocnik Rektora ds. Osob info@wssp.edu.pl

ul. Choiny 2, 20-816 Lublin Niepetnosprawnych - Przewodniczacy Zespotu tel. 81 740 72 40
tel. 81 740 72 40, info@wssp.edu.pl ds. studentow niepetnosprawnych info@pol.edu.pl
Podmioty lecznicze
Nazwa Swiadczeniodawcy Adres udzielania Swiadczen Kontakt

1 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Al. Ractawickie 23, 20-049 Lublin

tel. 261 183 230
tel. 261 183 622

Centrum Medyczne ,,JURANDA’
Janowski i Partnerzy Lekarze Spotka Partnerska

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Juranda 9, 20-629 Lublin

tel. 81 525 9521
tel. 519 648 501 1
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Specjalistyka Czechow Sp. z o.0.
Centrum Medyczne CZECHOW

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Kompozytoréw Polskich 8
20-848 Lublin

tel. 81 741 54 07
tel. 741 20 44
667 370 001

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
L,LEKARZE SPECJALISCI” Sp. z 0. 0.

Poradnia Psychiatryczna
ul. Odlewnicza 3, 20-219 Lublin

tel. 81 746 27 73
rejestracja@lekarze-specjalisci.com

Centrum Medyczne Przyjazni Sp. z o.0.

Poradnia Psychiatryczna
ul. Przyjazni 13
20-314 Lublin

tel. 81 441 35 65
tel. 81 441 35 66
rejestracja@cmprzyjazni.pl

Przychodnia Specjalistyczna HIPOTECZNA 4 Sp. z o. o.

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Hipoteczna 4, 20-027 Lublin

tel. 81 536 94 93

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
SANUS Jacek Madej

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Magnoliowa 2, 20-143 Lublin

tel. 81 747 19 99 wew. 1

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PSYCHOMED Bojarska,
Boguszewska — Lekarze sp. p

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul Staszica 22, 20-081 Lublin

tel. 81 532 65 34

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
NEURO-PSYCHO-CENTRUM?” lek. med. Beata Szwarc

1) Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Staszica 22, 20-081 Lublin
2) Poradnia Leczenia Nerwic

ul. Staszica 22, 20-081

tel. 81 532 85 17
tel. 81 532 85 15

Osrodek Medyczny DMP Spélka. z o.0.

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Projektowa 5, 20-209

tel. 81 710 56 56
rejestracja@omdmp.lublin.pl

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1

Poradnia Psychiatryczna
ul. Gluska 1, 20-439 Lublin

tel. 81 743 83 82

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Grenadierow 3,
20-331 Lublin

tel. 81 528 56 79
tel. 81 478 75 55, 459 595 555
rejestracja@szpitalmsw.pl

Specjalistyczne Centrum Psychoneurologii MODUS Spélnicka-Maslanko,
Mtynarczyk i S-ka Sp. Jawna

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Jana Sawy 8/14, 20-632 Lublin

tel. 81 528 00 69

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Abramowicka 2, 20-442

tel. 81 748 69 36
tel. 81 728 63 67

Joanna Mirowska-Wieczorek
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Poradnia Zdrowia Psychosomatycznego VIAMED

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Szewska 6a, 20-086 Lublin

tel. 81 506 58 58

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Spokojna 17/5, 20-066 Lublin

tel. 690 212 312
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Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony zdrowia Psychicznego

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Lwowska 12, 20-400 Lublin

tel. 783 903 900

Centrum Medyczne PRIMED

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Stanistawa Weglarza 16, 20-141 Lublin

tel. 795 070 550
tel. 81 381 01 11

Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Sp. Jawna Kusy
1 Wspolnicy Centrum Diagnostyki Medycznej

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Kolorowa 24/45, 20-802 Lublin

tel. 81 740 18 58

Centrum Medyczne SOLVITA

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Zemborzycka 53 A, 20-445 Lublin

tel. 505 203 121
tel. 698 115 462, tel. 81 473 25 74

Centrum Medyczne SANITAS Spéika z o.o.

Poradnia Psychiatryczna
ul. Okopowa 3, 20-022 Lublin

tel. 81 534 04 00

Nazwa Swiadczeniodawcy

Miejsce udzielania §wiadczen

Kontakt

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej SANUS Jacek Madej

Poradnia dla Os6b z Autyzmem Dziecigcym
ul. Magnoliowa 2, 20-143 Lublin

tel. 81 747 19 99 wew.2

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
»NEURO-PSYCHO-CENTRUM lek.med. Beata Szwarc

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
ul. Staszica 22, 20-081 Lublin

tel. 81 532 85 15
tel. 81 532 85 17

Specjalistyczne Centrum Psychoneurologii MODUS
Spoélnicka-Maslanko, Mtynarczyk i S-ka Sp. Jawna

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
i Mlodziezy
ul. Jana Sawy 8/14, 20-632 Lublin

tel. 81 528 00 69

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
i Mlodziezy
ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin

tel. 81 748 69 36
tel. 81 728 63 67

Fundacja Alpha

Poradnia i Osrodek Terapeutyczny dla osob ze

spektrum autyzmu i ich bliskich
ul. Cicha 10, 20-078 Lublin
al. Warszawska 15, 20-803 Lublin
ul. Wojciechowska 3, 20-704 Lublin

tel. 81 532 58 06
biuro@autyzmlublin.pl

Centrum Medyczne SOLVITA

Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Zemborzycka 53, 20-445 Lublin

tel. 505 203 121
tel. 698 115 462, tel. 81 473 25 74

Centrum Medyczne Przyjazni Sp. z 0.0.

Poradnia Psychiatryczna
ul. Przyjazni 13, 20-314 Lublin

tel. 531 190 320
tel. 81 441 35 65, tel. 81 441 35 66
rejestracja@cmprzyjazni.pl

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1

ul. Gtuska 1, 20-442 Lublin

81743 83 82
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Nazwa Swiadczeniodawcy

Miejsce udzielania §wiadczen

Kontakt

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskie-
go Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Abramowicka 2
20-442 Lublin

tel. 81 728 65 22

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
SANUS Jacek Madej

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej
ul. Magnoliowa 2, 20-143 Lublin

tel. 81 747 19 99 wew. 2

OKULISTYKA Mirostawa Dudzik-Szalewska,
Piotr Szalewski

ul. Radosci 9/51
20-530 Lublin

tel. 81 744 02 72

EURO-MEDICA Spétka z o.o.

ul. Garbarska 20,
20-340 Lublin

tel. 519 059 242
e-rejestracja.info.pl/rejestracja-euro-medica

Nazwa Swiadczeniodawcy

Miejsce udzielania Swiadczen

Kontakt

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskie-
go Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Abramowicka 2,
20-442 Lublin

tel. 81 728 65 22

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
HLNEURO-PSYCHO-CENTRUM?” Beata Szwarc

ul. Staszica 22
20-081 Lublin

tel. 81 532 85 15

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
SANUS Jacek Madej

ul. Magnoliowa 2
20-143 Lublin

tel. 81 747 19 99 wew. 2

EURO-MEDICA Spétka z o.o0.

ul. Garbarska 20, 20-340 Lublin

tel. 519 059 242
e-rejestracja.info.pl/rejestracja-euro-medica

Nazwa Swiadczeniodawcy

Miejsce udzielania §wiadczen

Kontakt

Scanmed S.A.

Zaktad Opieki Zdrowotnej GASTROMED

Przychodnia Psychologiczna

ul. Onyksowa 10, 20-607 Lublin

tel. 81 534 70 90

Centrum Medyczne JURANDA

Janowski i Partnerzy- Lekarze-Spotka Partnerska

Poradnia Psychologiczna
ul. Juranda 9, 20-629

tel. 519 648 501
tel. 81 525 95 21
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Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego SPZOZ

Poradnia Psychologiczna dla Dorostych
Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mtodziezy
ul. Abramowicka 2/10, 20-442 Lublin

tel. 81 728 6522

Centrum Medyczne SANITAS Spotka z o.0.

Poradnia Psychologiczna
ul. Okopowa 3, 20-022 Lublin

tel. 81 534 04 00

Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej Sw. Jana z Dukli
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Poradnia Psychologiczna ul. Dr. K.
Jaczewskiego 7, 20-090 Lublin

tel. 81 454 15 00

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
LNEURO-PSYCHO-CENTRUM?” lek. med. Beata Szwarc

Poradnia Psychologiczna
ul Staszica 22, 20-081 Lublin

tel. 81 532 85 15

Lubelskie Hospicjum dla Dzieci im. Matego Ksigcia

Poradnia Psychologiczna
ul. Ledzian 49, 20-828

tel. 81 53 71 333
tel. 81 53 71 334

Centrum Medyczne Przyjazni Sp. z 0.0.

Poradnia Psychologiczna
ul. Przyjazni 13, 20-314 Lublin

tel. 531 190 320
tel. 81 441 35 65, tel. 81 441 35 66
rejestracja@cmprzyjazni.pl

Euro-Medica

Poradnia Psychologiczna dla Dzieci
ul. Garbarska 20, 20-340 Lublin

tel. 519 059 242
e-rejestracja.info.pl/rejestracja-euro-medica

Okulistyka
Mirostawa Dudzik-Szalewska, Piotr Szalewski

Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mlodziezy
ul. Radosci 9/5a, 20-530 Lublin

tel. 81 744 02 72

Joanna Mirowska-Wieczorek Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
Poradnia Zdrowia Psychosomatycznego VIAMED

Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mtodziezy
ul Szewska 6a, 20-086 Lublin

tel. 81 506 58 58

Specjalistyczne Centrum Psychoneurologii MODUS Spoélnicka-Maslanko,
Mtynarczyk i S-ka Sp. Jawna

Poradnia Psychologiczna
ul. Jana Sawy 8/14, 20-632 Lublin

tel. 81 528 00 69

Nazwa §wiadczeniodawcy

Adres miejsca udzielania §wiadczen

Kontakt

Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

Zespot Leczenia Srodowiskowego
ul. Furmanska 2, 20-122 Lublin

tel. do rejestracji: 609 470 890
tel. do informacji: 81 479 30 50

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej SANUS Jacek Madej

Zespot Leczenia Srodowiskowego
ul. Magnoliowa 2, 20-143 Lublin

tel. 81 74 719 99

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PSYCHOMED Bojarska, Boguszewska
- Lekarze Sp.p.

Zespot Leczenia Srodowiskowego
ul. Staszica 22, 20-081 Lublin

tel. 81 532 65 34

Specjalistyczne Centrum Psychoneurologii MODUS Spélnicka-Maslanko,
Mtynarczyk i S-ka, Sp. j.

Zespot Leczenia Srodowiskowego
ul. Jana Sawy 8/14, 20-632 Lublin

tel. 81 528 00 69
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Centrum Medyczne Przyjazni Spotka z o.o.

Zesp6t Leczenia Srodowiskowego
ul. Przyjazni 13, 20 — 314 Lublin

tel. 81 441 35 65
tel. 531 190 320

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Publiczny Zespot Leczenia Srodowiskowego

Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin

tel. 81 748 69 36
tel. 81 728 63 67

Joanna Mirowska-Wieczorek
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Poradnia Zdrowia Psychosomatycznego VIAMED

Zespot Leczenia Srodowiskowego
ul. Szewska 6A, 20-086 Lublin

tel. 81 506 58 58

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1

ul. Gtuska 1,20-442 Lublin

81743 83 82

Nazwa Swiadczeniodawcy

Adres miejsca udzielania Swiadczen

Kontakt

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Oddziat Psychiatryczny Ogolny IV, V
ul. Abramowicka 2/4, 20-442 Lublin
Oddziat Psychiatryczny Ogolny VLVII
ul. Abramowicka 2/5, 20-442 Lublin

Oddziat Psychiatryczny Ogolny IV
tel. 81 728 63 14, 81 728 63 13
Oddziat Psychiatryczny Ogolny V
tel. 81 728 63 18; 81 728 63 19 ;
Oddziat Psychiatryczny Ogoélny VI
tel. 81 728 63 23, 81 728 63 24
Oddziat Psychiatryczny Ogolny VII
tel. 81 728 63 28

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1

Oddziat Ogoélnopsychiatryczny I
I Klinika Psychiatrii, Psychoterapii
i Wezesnej Interwencji
ul. Gtuska 1, 20-442 Lublin

Oddzial Ogoélnopsychiatryczny
(2 pododdziaty: Oddzial Leczenia Zaburzen
Psychotycznych,
Oddziat Leczenia Zaburzen Nastroju)
II Klinika Psychiatrii i Rehabilitacji
Psychiatrycznej
ul. Gtuska 1, 20-442 Lublin

I Klinika Psychiatrii, Psychoterapii
i Wezesnej Interwencji

tel. 81 748 73 07

II Klinika Psychiatrii i Rehabilitacji
Psychiatryczne;j

81744 09 67
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Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mlodziezy

Oddziat Psychiatryczny dla Dzieci

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny | Miodzics tel. 81 728 63 31
i Mtodziez
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej . Y ) tel. 81 728 63 61
ul. Abramowicka 2/8, 20-442 Lublin
Oddziat Psychiatrii dla Dzieci i Mlodziezy
. . . o I Klinika Psychiatrii, Psychoterapii i Wczesnej
Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1 . tel. 81 748 73 07
Interwencji
ul. Gtuska 1, 20-432 Lublin
Swiadczenia rehabilitacji psychiatrycznej
. ) . oo . Oddziat Psychiatryczny Rehabilitacyjny 111
Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny . tel. 81 728 63 08
. L . ul. Abramowicka 2/8
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ) tel. 81 728 63 09
20-442 Lublin
Leczenie zaburzen nerwicowych dla dorostych
Oddziat Leczenia Nerwic
i Terapii Zaburzen Osobowosci
Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1 I Klinika Psychiatrii, Psychoterapii tel. 81 748 73 07
i Wczesnej Interwencji
ul. Gtuska 1, 20-439 Lublin
Swiadczenia psychiatryczne dla chorych somatycznie
Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Oddziat Psychosomatyczny tel. 81 728 63 41
el.
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ul. Abramowicka 2/6, 20-442 Lublin
Swiadczenia psychogeriatryczne
Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Oddzial Psychogeriatryczny tel. 81 728 63 59
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j ul. Abramowicka 2/7, 20-442 Lublin tel. 81 728 63 60
Swiadczenia w psychiatrii sadowej w warunkach podstawowego i wzmocnionego zabezpieczenia
Oddziat Psychiatrii Sadowej o wzmocnionym
. . . _y . . . . o tel. 81 728 63 03
Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny zabezpieczeniu z Pododdzialem Psychiatrii tel. 81 728 63 04
el.
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Sadowej o podstawowym zabezpieczeniu
tel. 81 728 63 05

ul. Abramowicka 2/3, 20-442 Lublin
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Oddziat Sagdowo-Psychiatryczny
. . . o II Klinika Psychiatrii i Rehabilitacji
Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1 . . tel. 81 744 09 67
Psychiatrycznej

ul. Gtuska 1, 20-442 Lublin

Leczenie alkoholowych zespolow abstynencyjnych (detoksykacja)

. i . Lo . Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow tel. 81 728 63 56
Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny .
. . . Abstynencyjnych tel. 81 728 63 57
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej . .
ul. Abramowicka 2/6, 20-442 Lublin tel. 81 728 63 58

Swiadczenia terapii uzaleznienia od alkoholu stacjonarne

. . . L . Catodobowy Oddziat Terapii Uzaleznienia od
Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Alkohol tel. 81 728 63 53
oholu

Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j ul. Abramowicka 2/7. 20-442 Lublin tel. 81 728 63 54

Leczenie zespoléw abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych (detoksykacja)

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Oddziat Detoksykacyjny dla Narkomanow tel. 81 728 63 62
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ul. Abramowicka 2/6, 20-442 Lublin tel. 81 728 63 63
Swiadczenia w izbie przyje¢ Szpitala
. . . . . . tel. 81 744 14 55
Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Izba Przyjec¢ tel. 81 728 63 88
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin

tel. 81 728 63 89

Izba Przyje¢ Psychiatrii
ul. Gluska 1, 20-439 Lublin

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1 tel. 81 748 73 02

Swiadczenia dzienne psychiatryczne dla dzieci i mlodziezy

Pododdziat Dzienny dla Dzieci i Mlodziezy
ul. Abramowicka 2/8, 20-442 Lublin
tel. 81 728 63 31, 81 728 63 61

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

Oddzial Dzienny Psychiatryczny dla Mlodziezy
I klinika Psychiatrii, Psychoterapii i Wczesnej Interwencji
ul. Gtuska 1, 20-439 Lublin
tel. 81 748 73 07

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1
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Swiadczenia dzienne psychiatryczne dla dorostych

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

Oddziat Psychiatryczny Dzienny
ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin
tel. 81 728 63 64

Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

Oddziat Dzienny Psychiatryczny
ul. Furmanska 2, 20-122 Lublin
tel. 81 479 30 50, 609 470 890

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne Przyjazni Sp. z o.0.

Oddziat Dzienny Psychiatryczny
ul. Przyjazni 13, 20-314 Lublin
tel. 81 441 35 66, 81 441 35 65

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1

Oddziat Dzienny Psychiatryczny
I Klinika Psychiatrii, Psychoterapii i Wczesnej Interwencji
ul. Gtuska 1, 20-439 Lublin
tel. 81 748 73 07

Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mlodziezy

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

Oddziat Dzienny Zaburze Nerwicowych
ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin
tel. 81 728 63 30

Swiadczenia dzienne leczenia zaburzen nerwicowych

Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczynskiego Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

Oddziat Psychiatryczny Dzienny
ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin
tel. 81 744 30 61

Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dorostych

Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

Oddziat Dzienny Psychiatryczny Rehabilitacyjny
ul. Furmanska 2, 20-122 Lublin
tel. 81 479 30 50, 609 470 890

Swiadczenia dzienne rehabilitacyjne dla 0séb z calo$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej SANUS Jacek Madej

Oddziat Dzienny dla Os6b z Autyzmem
ul. Magnoliowa 2, 20-143 Lublin
tel. 81 747 19 99, 795 507 337
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Placowki wsparcia w obszarze ochrony zdrowia psychicznego na terenie Miasta Lublin

Osrodek Leczenia Uzaleznien Samodzielny
Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Lublinie

ul. Karlowicza 1

20-027 Lublin

tel. 81 53229 79
administracja@olu.lublin.eu

organ prowadzacy: Miasto Lublin

W strukturze Osrodka Leczenia Uzaleznien Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotne;j

w Lublinie funkcjonuje réwniez:

Poradnia Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych
Program Terapii Substytucyjnej

al. Tysiaclecia §
20-121 Lublin
tel. 81 532 77 37

Osrodek Leczenia Uzaleznien Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lublinie prowadzi
dziatalno$¢ medyczno-terapeutyczna w stosunku do 0sob z problemem uzaleznienia i ich rodzin oraz pro-
filaktyczng w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien pacjentéw, zamieszkatych na terenie Lubli-
na, wojewodztwa lubelskiego i kraju. Dziatalno$¢ Osrodka skupia si¢ na leczeniu uzaleznienia od alkoho-
lu, narkotykow oraz lekow. Niemniej jednak uzaleznieni nie sg jedyng grupa osob, ktore cierpig w wyniku
swojej choroby. Ich rodziny — partnerzy oraz dzieci — rownie czg¢sto potrzebuja pomocy ze wzgledu na
trudnosci, jakie przechodza w wyniku destrukcyjnych zachowan osoby uzaleznionej. W zwiagzku z tym
pomoc $wiadczona przez O$rodek obejmuje rowniez cztonkéw rodzin, w ktorych zaistniat problem uza-
leznienia, w tym terapia dla osob wspotuzaleznionych oraz tzw. Dorostych Dzieci Alkoholikow.

Bardzo czgsto uzaleznienie pociaga za soba zachowania agresywne ze strony osob uzaleznionych, stad
Osrodek zajmuje si¢ rowniez tymi, ktorzy takich zachowan doswiadczajg, czyli osobami wobec, ktorych
stosowana jest przemoc. Dziatalno§¢ medyczno-terapeutyczna podejmowana jest w oparciu o kontrakt

podpisany z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Aktualne informacje o adresach, telefonach, lokalizacji i godzinach otwarcia przychodni podstawowej
opieki zdrowotnej, przychodni specjalistycznych, szpitalach oraz o Swiadczeniodawcach, ktorzy udzielajg
Swiadczen w domu pacjenta znajdujq sie na stronie internetowej Lubelskiego Oddzialu Wojewodzkiego

Narodowego Funduszu Zdrowia w Lublinie: www.gsl.nfz.gov.pl
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